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Plan BOZP POV

1. Identifika¢né adaje stavby

1.1 Stavba

Nazov stavby : Rekonstrukcia obvodového plast’a telocvicne
Miesto stavby : Kosice - Juh

Kraj : Kosicky

Okres: Kosice IV

Katastralne izemie : Juzné mesto

7P0: Ing. Peter ObysSovsky

2. Zoznam skratiek

BOZP - Bezpecnost’ a ochrana zdravia pri praci
DSPRS - Dokumentédcia pre stavebné povolenie a realiziciu stavby
FMD - Federdlne ministerstvo dopravy

HaZZ - Hasi¢sky a zachranny zbor

NR SR - Nérodna rada Slovenskej republiky
NV SR - Nariadenie vlady Slovenskej republiky
OOPP - Osobné ochranné pracovné prostriedky
OPP - Ochrana proti poZiarom

POV - Projekt organizdicie vystavby

PS - Prevadzkovy sibor

SO - Stavebny objekt

STN - Slovenska technickd norma

UCS - Ucelend &ast’ stavby

VTZ - Vyhradené technické zariadenia

ZS - Zariadenie staveniska

3. Posobnost’ a ciele planu BOZP

Plan BOZP musi byt dodrZiavany v maximalnej moZnej miere a pripadné doplnky alebo
opravy moZzu byt vykonané len po dohode so zhotovitel'om a so sihlasom stavebnika.
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Vsetky zmeny a doplnky musia byt zapisané do stavebného dennika, odsthlasené
stavbyveduicim a musia byt o nich obozndmeni vSetci zamestnanci a zhotovitelia, ktorych sa
to tyka.

Cielom "Bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci" je zaistenie bezpecnej prace pri
zodpovedajucich hygienickych podmienkach pre vSetkych zamestnancov zhotovitel'a a pod
zhotovitel'ov v priestore staveniska a dosiahnut’ bezpec¢nu realizciu projektu.

Tato dokumentdicia bola vypracovand v silade s Zakonom ¢. 124/2006 Z. z.,
nariadenim vlady 396/2006 Z. z. a ich priloh a d’alSich pravnych noriem popisujicich oblast’
BOZP, na zéklade identifikdcii vytypovanych jednotlivych nebezpecenstiev a zdravotnych
rizikovych faktorov, ktoré mézu vzniknat resp. sa vyskytujd pri ¢innosti — vystavba objektov,
komunikacii, mostov technoldgii s upresnenim na danu stavbu. Pri spracovani sa vychadzalo
z dlhodobych skisenosti pracovnikov v danej profesii, ako aj konzulticie s niektorymi
zhotovitel'mi tychto stavieb. Povinnosti problematiky bezpec¢nosti prace sa tykaju i
staveniskovych zariadeni technologickych celkov a zariadeni na ktorych je vykondvana
udrzba a opravy strojnych zariadeni.

Plan BOZP napriek tomu nemdZe obsahovat’ vietky nebezpecenstva a zdroje rizik s
ohl'adom na rozsiahlost’, zloZitost’ a nepredvidatel'nost’ problematiky a Specifik, ktoré moézu
vzniknit’ hlavne neznalost'ou Specifik zhotovitel'a, resp. zhotovitel'ov (erudovanost’
zamestnancov, stav, druh a vek mechanizmov, atd’.).

4. Ukel stavby

Projekt organizacie vystavby, je spracovany na zdklade technického rieSenia a
umiestnenia jednotlivych stavebnych objektov a na zdklade miestnych podmienok v obvode
stavby a v jej okoli.

Predmetom projektu je vymena 'ahkého obvodového plasta budovy telocvicne Stredne;j
odbornej Skoly na Gemerskej ulici.

Stavba je realizac¢ne a ¢asovo rozdelend na jeden stavebny usek.

4.1  Pristupové komunikacie a plochy

4.1.1 Pristupové komunikacie

Pristupové komunikdcie ku vSetkym SO su spracované v DSPRS POV. Kazd4 zmena
bude premietnutd do Planu BOZP.

4.1.2 Dopravné trasy pre presun materialov

Dopravné trasy pre presun materidlov su:

a) cestné komunikécie - pri realizdcii stavebnych prac budua cestné komunikécie
pre presun materidlov vyuzivané vo vel'kej miere a tvoria ju Statne cesty,
miestne komunikdcie, icelové a pol'né cesty a spevnené plochy,

Upresniovanie dopravnych trés je sucast'ou koordindcie medzi investorom, zhotovitel'om
a podzhotovitel'mi.
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4.1.3 Skladkové plochy a plochy vhodné pre zariadenie staveniska

Skladkové plochy a plochy vhodné pre zariadenie staveniska jednotlivych SO a PS,
resp. spolo¢nych zariadeni v rdmci stavby st spracované v DSPRS - POV. V uvedene;j
dokumentécii je spracovand aj problematika privodu energif a sieti pre zariadene staveniska a
na stavenisko. Kazda zmena bude premietnutd do Planu BOZP.

4.2  Casovy priebeh

Casovy priebeh préc bude spracovany podla SO a ¢innosti v pravidelne
aktualizovanom harmonograme.

4.3  Vybavenie stavby a pocet zamestnancov na stavbe

4.3.1 Vybavenie stavby

Evidencia mechanizmov na stavenisku bude vedena u stavbyvediceho.

4.3.2 Pocet zamestnancov na stavbe

Evidencia zamestnancov na stavenisku bude vedend u stavbyvediceho.

5. Koordinacia v oblastiach BOZP a PO

5.1 Koordinacia zhotovitel’a s investorom

Spolupraca v oblastiach BOZP a PO bude prebiehat’ priebezne po celd dobu realizicie
projektu.

Na problematiku BOZP a PO ur¢i investor zastupcu (resp. zdstupcov), ktory bude
pozyvany podla potreby na spolo¢né porady zvoldvané hlavnym zhotovitelom a podl'a
potreby na miestne Setrenia spojené so zistovanim BOZP a PO.

Koordindciu plnenia tloh pri realizécii prac na stavenisku z hl'adiska zaistenia
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci zabezpecuje koordinator bezpecnosti povereny
v zmysle NV SR ¢. 396/2006 Z. z.. Koordinatorom bezpecnosti mdze byt fyzicka osoba
opravnend na vykon ¢innosti stavbyvediceho, stavebného dozoru alebo autorizovany
bezpecnostny technik. Fyzickd osoba opravnend na vykon ¢innosti stavbyvediceho nesmie
byt’ koordindtorom bezpecnosti na stavenisku, na ktorom vykondva ¢innost’ stavbyveduiceho.

Spolupraca v oblastiach BOZP a PO bude prebiehat’ priebezne po celd dobu realizicie
projektu.

Koordindtor bezpecnosti zabezpecuje:

1. uplatiovanie vSeobecnych zasad prevencie a poziadaviek na zaistenie bezpe¢nosti a
ochrany zdravia pri préci pri technickych alebo organizacnych rieSeniach, na zaklade
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bt

ktorych sa planuju prace, ktoré sa budi vykondvat’ sic¢asne alebo budu na seba
nadvidzovat’ a pri urCovani ¢asu trvania jednotlivych préc alebo ich etap.

plnenie prislusnych poziadaviek tak, aby zamestnavatel” a fyzickd osoba, ktora je
podnikatel'om a nie je zamestndvatel'om uplatiiovali zodpovedajicim spdsobom
vSeobecné zasady prevencie a dodrziavali plan bezpecnosti a ochrany zdravia pri
préci.

upravy planu bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a, ktoré budd zohl'adiiovat’
postup pric so zretel'om na zmeny v priebehu préac.

spolupracu medzi zamestnavatel'mi na stavenisku, najmi ak pracujui na spolocnom
pracovisku a ak ich ¢innost’ na pracovisku na seba nadvézuje, usmeriiovanie prace so
zretel'om na ochranu zamestnancov, na prevenciu vzniku drazov a iného ohrozenia
zdravia, na vzdjomné informovanie a zapojenie fyzickej osoby, ktora je podnikatel'om
a nie je zamestnavatel'om, do tohto procesu, ak je to potrebné,

opatrenia na kontrolu spravneho uplatiovania pracovnych postupov,

zabezpecenie vstupu na stavenisko len osobam, ktoré tam plnia pracovné povinnosti.

Na plnenie tychto iloh Koordindtor bezpecnosti v spolupréci so zhotovitelom podla

postupu pric zvolavaju pravidelné porady.

5.2

Koordinacia zhotovitela s pod zhotovitel’'mi

Koordindcia bude prebiehat’ na poraddch s pod zhotoviteI'mi, na ktorych budu

prerokované vSeobecné témy BOZP a PO a ich praktické realizicie:

a) uvodné porady s pod zhotovitel'mi - pred zacatim préc,

b) porady vedenia stavby - pravidelné porady vedenia stavby za tGcasti zastupcov
pod zhotovitel'ov,

c) spolo¢né porady -koordinécia prac jednotlivych zhotovitelov,

d) kontrolné porady s pod zhotoviteI'mi - zvoldvané vedenim stavby,

Na tvodnych poradédch a spolo¢nych poradich sa stanovi :
- ktord stavebna firma a v akom cCase realizuje, udrZiava a likviduje planované
spolo¢né bezpecnostné opatrenia v spolo¢nych priestoroch
- ktord stavebnd firma sa stard o poriadok a Cistotu na stavenisku, vratane -
odpratdvania snehu a odvozu odpadkov

Na bezpecnostnych obchddzkach na stavenisku bude vyzadovana tcast’ zodpovednych

zastupcov pod zhotovitelov.

5.3

Spolupraca na spolo¢nych pracoviskach

V silade so zdkonom NR SR ¢islo 124/2006 Z. z. o bezpec¢nosti a ochrane zdravia pri

praci v § 18 je ustanovend spoluprica zamestndvatel'ov na spolo¢nych pracoviskach.

Ak zamestnanci viacerych zamestndvatel'ov alebo fyzické osoby opravnené na

podnikanie plnia dlohy na spolo¢nom pracovisku tak, Ze moze byt ohrozend ich bezpecnost’
alebo zdravie, je spoluprdca zamestnavatel'ov a tychto osdb pri prevencii, priprave a
vykondvani opatreni na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, koordinécia ¢innosti
a vzdjomnd informovanost’ si¢ast’ou uzavretych zmliv. Zmluva urci, kto z nich je povinny
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vytvorit’ podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia zamestnancov na spolo¢nom
pracovisku a v akom rozsahu.

1.

Stavebnik fyzicky odovzda zhotovitel'ovi objednanych préic priestory spolo¢ného
pracoviska, v ktorych budi zamestnanci zhotovitel'a plnit’ pracovné ulohy este pred
ndstupom zamestnancov zhotovitel'a na pracovisko.

Stavebnik odovzda zhotovitel'ovi pracovisko v takom stave, aby zodpovedalo
podmienkam pre bezpecny vykon préce.

Stavebnik pri odovzdavani pracoviska obozndmi zhotovitel'a s moznymi ohrozeniami,
preventivnymi opatreniami, opatreniami na poskytnutie prvej pomoci, zdchrannymi

a evakuacnymi pracami.

Stavebnik vykond obozndmenie vlastnych zamestnancov a z4stupcov zamestnancov

o povinnosti informovat’ zamestnancov zhotovitel'a o moznych ohrozeniach Zivota

a zdravia, ktoré méZu vzniknut pri pracovnych postupoch pocas pracovnej ¢innosti.
Zhotovitel’ fyzicky prevezme od stavebnika priestory pracoviska, v ktorych budia
vykondvat’ pracovni &innost’ zamestnanci zhotovitel’a, ak pracovisko spliia
zabezpecenie a vybavenie pre bezpe¢ny vykon prace.

Zhotovitel pri svojich pracovnych ¢innostiach vybavi a zabezpeci pracovisko pre
bezpecny vykon préce tak, aby neohrozovalo Zivot a zdravie vlastnych zamestnancov,
zamestnancov stavebnika, prip. d’al§ich zamestnancov.

Zhotovitel zabezpeci obozndmenie vlastnych zamestnancov o povinnosti informovat’
zamestnancov stavebnika, prip. inych zamestnancov o moZnych ohrozeniach,
preventivnych opatreniach a o opatreniach na poskytnutie prvej pomoci, na vykonanie
zéchrannych a evakuacnych préc.

Zhotovitel’ zodpoveda v plnom rozsahu za technicky stav strojov, strojného zariadenia,
naradia, pracovnych pomocok; pracovné postupy, ktoré pouzivaji jeho zamestnanci.
Zhotovitel prehlasi, Ze fyzicky prevzal od stavebnika priestory pracoviska, v ktorych
budi vykondvat pracovni ¢innost’ zamestnanci zhotovitel'a a pracovisko spiiia
podmienky pre bezpecny vykon price

6. Zodpovednost’ v oblasti BOZP a PO

Organizacia a usporiadanie

Starostlivost’ o bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci a o zlepSovanie pracovnych

podmienok je sicast'ou plnenia pracovnych dloh. Za plnenie tloh zodpovedaju veduci
zamestnanci spoloc¢nosti na vSetkych stupfioch riadenia (v rozsahu opisu ¢innosti jednotlivych
funkcif). Ndgjomnici priestorov v spolo¢nosti zodpovedaji za BOZP, ktord musi byt zakotvena
v pisomnej zmluve (ak sa nedohodnu inak). Podl'a Zdakona NR SR ¢. 124/2006 Z. z. je na
zabezpecovanie kontrolnej a poradenskej sluzby BOZP ustanoveny bezpecnostny technik,
odborni zamestnanci opravneni obsluhovat’ vyhradené technické zariadenia (VTZ)

a zastupcovia, ktori zastupuji zamestnancov na pracovisku.

Ulohy a povinnosti zamestnancov

Majitel’ (konatel’) spolo¢nosti
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Urcuje podriadenym zamestnancom rozsah zodpovednosti a konkrétne povinnosti na
useku BOZP a PO ako rovnocennu sucast’ ich pracovnych povinnosti. Kontroluje ich ¢innost’,
zodpoveda za dodrZiavanie rozhodnuti o vyliceni veci z pouZivania, o zastaveni prevadzky
alebo o zdkaze vyroby a dovozu. Ulohou konatel’a je aj schval'ovanie zoznamu pouZivanych
OOPP a informovanie verejnosti o stave BOZP a PO, pracovnych trazoch a prevddzkovych
havariach.

Stavbyveduci

Zabezpecuje dodrziavanie platnych predpisov tykajicich sa BOZP a PO a zodpoveda za
vypracovanie a aktualizdciu technickej dokumentacie zariadeni a technologickych postupov.
Urcuje podriadenym riadiacim zamestnancom tlohy a povinnosti sivisiace s bezpecnost’ou
a ochranou zdravia pri préci.

Stavbyveddci zaist'uje zamestnancom ucast’ na predpisanych Skoleniach, spolupracuje
s bezpeCnostnym technikom pri auditoch, kontrolnej ¢innosti a vySetrovani pracovnych
urazov. Zabezpecuje kontrolu dodrZiavania predpisov, pracovnych postupov, technologicke;j
discipliny a pouzivania OOPP pri pracovnych ¢innostiach pomocou jeho podriadenych.
V pripade potreby stavbyveduci odstraiiuje nedostatky z BOZP a PO. Ak ich odstrdnenie
presahuje jeho vymedzenu pravomoc, oznamuje udalost’ bezpe¢nostnému technikovi. Medzi
jeho tdlohy patri aj odovzdavanie a preberanie pracoviska pre ¢innost’ investicnej akcie
dodavatel’'skych firiem.

Okrem toho spracovédva zdsady zaistenia bezpecnosti zamestnancov pre mozné pripady
rizikovych situdcif pri prevadzke a tidrzbe zariadeni. Dalej prehodnocuje funkénost
a u¢innost’ OOPP a navrhuje pracovné prostriedky s potrebnymi technickymi parametrami
a certifikdtom ochrannych pomocok. Jeho povinnost'ou je oznamovat’ vysledky skisok
zariadeni orgdnom Statneho odborného dozoru, ak to vyzaduju predpisy. Stavbyveduci
spolupracuje s bezpecnostnym technikom pri tvorbe pldnu revizii a odbornych skisok VTZ.

Majstri, predaci, vedici liniek

Ich povinnost'ou je vykondvat’ pravidelny audit a kontrolu pracovisk, strojov a zariaden{
na zverenom Useku. Okrem toho st zodpovedni za dodrziavanie technologickych postupov
a oznacovanie zdrojov nebezpecenstva. Kontroluju pozivanie alkoholickych ndpojov alebo
inych omamnych l4tok na pracovisku a v pripade trazu zodpovedaju za oSetrenie zraneného
a okamZzité hldsenie tirazovej udalosti. Zucastiiujui sa na vysetrovani pri¢in Urazu a zoznamuju
zamestnancov s pricinou a prijatymi opatreniami na zamedzenie opakovania udalosti.
Kontrolujui pouzivanie OOPP a vSetkych ochrannych zariadeni.

Medzi ich povinnosti patri aj vedenie prevadzkovych dokladov a dokumentécie.
Zabezpecuju, aby pracovisko, stroje, zariadenia, nastroje, materidly, pracovné pomocky
a organizicia prace neohrozovali bezpecnost zamestnancov. Vykondvaju Skolenia BOZP a
PO vzt'ahujice sa na zverené pracovisko. Venuju zvySend pozornost’ zamestnancom na
odlicenych pracoviskdch a zamestnancom, ktori pracuji na pracovisku sami. Poskytuji
zamestnancom bezpecnostnu prestavku podl'a osobitnych predpisov. Pri zabezpecovani tloh
spolupracuju s prisluSnym zastupcom zamestnancov pracoviska.
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Technik bezpecnosti prace

Zistuje a posudzuje urazové a havarijné rizikd a ohrozenia zdravia zamestnancov
z hl'adiska chemickych, fyzikalnych, biologickych, technickych alebo psychickych
nebezpecenstiev a posudzuje pri€iny pracovnych urazov, prevadzkovych nehodd technickych
zariadeni a chor0b z povolania. Zabezpecuje vypracovavanie pravidiel a pokynov na zaistenie
BOZP a PO, vypracovavanie sprav o pracovnych trazoch, prevadzkovych nehodach,
poruchach technickych zariadeni, chorobdch z povolania a priemyselnych otrdv, vypracovanie
zoznamu pre poskytovanie OOPP podl’a profesii.

Zaist'uje vypracovavanie zoznamov rizikovych pracovisk a nedostatkov. Vykonava
vstupné skolenie zamestnancov, podpornu poradensku Cinnost’ pre potreby zamestnavatel’a,
vediceho manazmentu a zamestnancov a zabezpecuje previerky na pracoviskach. Ma na
starosti hldsenia o PU, prevadzkovych nehoddch a poruchéch technickych zariaden.
Vykondva audit a kontroluje pracoviska, stroje, zariadenia, ndradia a néstroje, pracovné
pomdcky, dodrziavanie pracovnych postupov, organiziciu prace na pracoviskach,
dodrziavanie ustanovenych pracovnych podmienok, hygienickych predpisov, zdravotnych
opatreni, prikazov a pokynov zamestnavatela.

Kontroluje dodrziavanie BOZP a PO pri praci a manipuldcii s jedmi, Zieravinami,
horl'avinami a inymi nebezpe¢nymi latkami, dodrZiavanie zdsad na rizikovych pracoviskédch
a pri pracach so zvySenym nebezpecenstvom. Kontroluje odborni spdsobilost’ zamestnancov
v pracovnom procese, vykondvanie §koleni, obozndmenie zamestnancov o PU zodpovednym
zamestnancom, pridel'ovanie a pouzivanie OOPP. Technik vedie evidenciu PU,
prevadzkovych nehdd, poruch technickych zariadeni, priemyselnych otrdv a chorob
z povolania. Spolupracuje so Staitnym odbornym dozorom a orgdnmi na ochranu zdravia.

Zakladné povinnosti zamestnancov pri zaistovani BOZP

Vsetci zamestnanci na stavbe musia byt pouceni o bezpecnostnych predpisoch na
Zeleznici — ZSR Z 2, musia spinat’ kvalifikaéné poZiadavky, byt zdravotne spdsobily, na
zéklade ¢oho im bude vydany preukaz o vstupe do priestorov.

Zamestnanci si povinni dbat’ o svoju bezpecnost’ a zdravie pri praci a o bezpecnost’

a zdravie inych osdb na pracovisku. Majui povinnost’ dodrziavat’ predpisy a pokyny na
zaistenie bezpecnosti préce, s ktorymi boli riadne obozndmeni, ako aj zdsady bezpecného
spravania sa na pracovisku a ur¢ené pracovné postupy. Ich tlohou je vykondvat préce,
obsluhovat’ stroje a zariadenia a pouZivat’ ndradie, latky a ostatné prostriedky v silade

s predpismi BOZP. Maju povinnost’ pouzivat’ pri praci bezpe¢nostné a ochranné zariadenia,
nevyradovat’ ich z prevadzky a svojvol'ne ich nemenit’.

Zuicastiiuju sa na Skoleniach a vycvikoch uskuto¢ilovanych spolocnostou v zdujme
zvysenia bezpecnosti prace. Podrobuji sa overovacim skuskam a lekarskym prehliadkam. Ich
povinnostou je aj dodrziavanie prikazov a zdkazov uvedenych na vystraznych tabul’kach.
Pred uvedenim zariadenia (stroja) do chodu sa musia presvedcit’, ¢i tym neohrozuji zdravie
a bezpeCnost’ vlastnej, pripadne inej osoby. Pri praci si povinni pouZivat’ iba spravne
a bezpe¢né ndradie, néastroje a pomocky. Kazdy uraz musia ihned’ hlésit’ nadriadenému
zamestnancovi. V pripade potreby su povinni podrobit’ sa vySetreniu na pozitie alkoholu
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a omamnych latok. Nedostatky tykajice sa BOZP hlasia nadriadenym zamestnancom.

Zakazy platné pre zamestnancov

Zamestnanci nemo6zu bez sihlasu svojho nadriadeného vykondvat’ akikol'vek ind
¢innost’ okrem plnenia pracovnych dloh s vynimkou ¢innosti pri snahe zabranit’ havaridm,
urazu inej osoby alebo inym Skoddm. Majui zakdzané manipulovat’ so strojnym zariadenim za
jeho chodu (okrem technologickej obsluhy) ¢i svojvolne odstranovat’ ochranné kryty zo
strojného zariadenia. Takisto majui zakdzané vykonavat’ akékol'vek opravy zariadeni (ak nie
st na to opravneni), znehodnocovat’ a odstraiiovat’ vyvesené bezpecnostné predpisy, znacky
a vystrazné tabul’ky. Nemo6Zu vstupovat’ do priestorov oznacenych vystraznou tabul’kou,
pozivat’ na pracoviskdch alkoholické ndpoje alebo iné omamné l4tky. Zamestnanci maji
povinnost’ dodrziavat’ zdkaz faj¢enia. Bez sthlasu nadriadeného neoptistaju svoje pracovisko
a nevstupuju na cudzie pracoviskd bez ohldsenia u zodpovednych zamestnancov.

Cudzie osoby zdrZujice sa na pracoviskach spolo¢nosti

Ustanovenia a povinnosti zamestnancov na iseku BOZP sa primerane vztahujui i na
osoby, ktoré sa s vedomim spolo¢nosti zdrZujui na pracoviskach spolocnosti.

Zastupcovia zamestnancov pre BOZP

V zmysle zdkona €. 124/2006 Z. z. o BOZP sa vymenuvaju zamestnanci pre bezpecnost’
a ochranu zdravia pri praci z radov zamestnancov. Zastupca zamestnancov je opravneny na
svojom pracovisku vykondvat’ kontroly a overovat plnenie opatreni na zaistenie BOZP. Dalej
mad pravo vyzadovat’ od zamestndvatela informdcie o skuto¢nostiach ovplyviiujicich
bezpecnost’ a ochranu zdravia pri préaci. Tie mdze prerokovavat aj s odbornikmi v danom
odbore (pod podmienkou, Ze nevyzradi utajované skutocnosti chrdnené osobitnymi
predpismi).

Zastupca spolupracuje so zamestnavatelom a predklada navrhy na opatrenia zvysujice
BOZP. Je opravneny poZadovat’ odstranenie zistenych nedostatkov. Ak zamestnavatel’
neodstrani nedostatky, na ktoré bol upozorneny, méze davat’ podnety organu dozoru.
Zastupca sa zucastnuje rokovani tykajicich sa BOZP organizovanych zamestnavatel'om,
vySetrovania pri€in pracovnych drazov, chordb z povolania, havarii technickych zariadent,
merania a hodnotenia faktorov pracovného prostredia, kontrol vykonavanych orgdnmi dozoru.
Mo6zZe od zamestnavatel’a pozadovat’ informécie o vysledkoch a zaveroch tychto kontrol,
merani a hodnoteni.

V kaZdej spolo¢nosti by sa mal zohl'adnit’ typ prace, vekova Struktiira zamestnancov
a ich skusenosti. Aby sa predislo stresovym situdcidm, treba dodrziavat’ poriadok na
pracovisku a ¢asovy harmonogram prace. Odporicaju sa aj pravidelné stretnutia s cielom
diskusie o moZnostiach zlepsSenia a vytvorenia vhodného pracovného prostredia. Dolezité je
vytvorenie vSeobecne pristupného miesta (nastenky), pokial’ mozno v priestoroch
s najpravidelnejSim pohybom ¢o najvicsieho poctu zamestnancov (napr. jedalen, Satne).
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V zmysle Vyhlasky ¢ 147/2013 Z. z. sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie bezpecnosti

a ochrany zdravia pri stavebnych pracach a pracach s nimi stvisiacich a podrobnosti o
odbornej sposobilosti na vykon niektorych pracovnych Cinnosti.

Oboznamovanie a informovanie

1. Oboznamovanie v pripade stavebnych prac v mimoriadnych podmienkach osoby
vykondvajucej stavebné prace a zodpovednej osoby sa uskutociiuje najmenej raz za 12
mesiacov, ak ide o stavebné prace vykondvané

a) vo vyske nad 1, 5 m, ak nemozno pracovat’ z pevnej a bezpecnej pracovne;j
podlahy,

b) z pohyblivej pracovnej ploSiny,

¢) zrebrika vo vyske nad 5 m,

d) pri zemnych pracach vo vykope hlbSom ako 1, 3 m.

2. Obsahom oboznamovania podl'a odseku 1 pism. a) aZ c) je aj vyber a pouZivanie

vhodného osobného ochranného pracovného prostriedku proti padu a prakticka
priprava zamestnanca na jeho spravne pouzivanie a obsahom oboznamovania podl'a
odseku 1 pism. d) je aj spdsob zabezpecenia stability stien vykopov.

Pri zmene geologickych, hydrogeologickych, poveternostnych a inych podmienok,
ktoré mdZu nepriaznivo ovplyvnit’ bezpecnost’ a ochranu zdravia pri stavebnych
pracach, zodpovedna osoba po vykonani potrebnych zmien technologickych postupov
obozndmi s nimi osoby vykondvajuce tieto stavebné prace.

Na zaciatku pracovnej zmeny zodpovedna osoba informuje osoby vykonavajice
stavebné price o bezpecnych pracovnych postupoch a o nebezpecenstvich a
ohrozeniach.

Priprava stavebnych prac

1.

Na stavenisku musi byt’ okrem projektovej dokumentacie potrebnej na uskuto¢iiovanie
stavby aj zhotoviteI'skd dokumentacia, ndvody a pravidld o bezpecnosti a ochrane
zdravia pri praci potrebné na bezpecny vykon prace. Sucast'ou zhotovitel'skej
dokumentécie je technologicky postup stavebnych prac vo vztahu k zaisteniu
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci (dalej len "technologicky postup") v
pripadoch ustanovenych v prilohe ¢. 1 bode 6.14., prilohe €. 2 bodoch 7.1., 7.2., 7.10.
a 8.1., prilohe ¢. 3 bodoch 1., 3.1.,4.1. a 6.7., prilohe ¢. 4 bodoch 2.6. a 3.4., prilohe ¢.
5 bode 1.1., prilohe €. 6 bodoch 5.7. a 9.1., prilohe €. 7 bode 1.2., prilohe ¢. 8 bodoch
2.1.2.22.9.1. a prilohe ¢. 9 bodoch 2.1., 2.8. a 10.4. uvedenej vyhlasky.

2. Technologicky postup musi obsahovat’

a) nadviznost’ a sibeh jednotlivych pracovnych ¢innosti,

b) bezpecny pracovny postup pre jednotlivd pracovnu ¢innost’,

c) poufZitie strojov, zariadeni, pomdcok a d’alSich pracovnych prostriedkov,

d) druhy a typy pomocnych stavebnych konStrukcii, najmi leSeni, podpernych
konstrukcii, plosin,

e) sposob zvislej dopravy a vodorovnej dopravy osdb a materidlu vratane
vymedzenia komunikacii a skladovacich ploch,

f) technické opatrenia a organiza¢né opatrenia na zaistenie bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci na konkrétnom pracovisku na stavenisku a v ohrozenom
priestore v okoli tohto pracoviska
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i. v Case, ked sa na nom nepracuje,

ii. pri stavebnych pracach v mimoriadnych podmienkach, najmi pocas
prevadzky a pri stibehu stavebnych prac vykondvanych viacerymi
zhotovitel'mi,

iii. pri ohrozeni prirodnymi Zivlami, najmi pri zaplavach, zosuve pddy,

iv. pri postupnom odovzdédvani stavby alebo jej objektov do prevadzky a
do uZivania.

3. Ak v typovej dokumentdcii stavby, podl'a ktorej sa opakovane vykondva stavba, st na
vykonanie stavebnych prac uréené sposoby zaistenia bezpec¢nosti a ochrany zdravia pri
praci, netreba ich urcit’ v zhotoviteI'skej dokumentacii v rozsahu ur¢enom v typove;j
dokumentécii stavby.

4. Zhotovitel'skd dokumentdcia na vykondvanie betondrskych prac a prac s nimi
suvisiacich a buracich prac a rekonstrukénych prac nemusi obsahovat technologicky
postup, ak ide o prace vykondvané pri jednoduchych stavbéach a drobnych stavbach v
rozsahu najviac siedmich dni alebo o préce, ktorych bezpecné vykonavanie je
upravené slovenskymi technickymi normami, ktoré sa uplatituji na konkrétnom
pracovisku na stavenisku. V tychto pripadoch sa nevyhnutné opatrenia na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci urCuju pred zacatim jednotlivych préc, pricom
sa uvedu v stavebnom denniku alebo v inom pisomnom doklade.

Odovzdanie a prevzatie staveniska alebo pracoviska na stavenisku

1. Zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci pisomne dohodnuté medzi
zhotoviteI'mi obsahuje aj sposob odovzdania a prevzatia staveniska alebo pracoviska
na stavenisku formou zdznamu o odovzdani a prevzati pracoviska na stavenisku.
Rovnako sa postupuje pri sibehu stavebnych pric s pracami pocas prevadzky.

2. Pred zacatim stavebnych prac na stavenisku treba, aby stavebnik zdznamom o
odovzdani a prevzati staveniska odovzdal stavenisko zhotovitelovi.

3. Zhotovitel’, ktory prevzal stavenisko od stavebnika, méze odovzdat’ zdiznamom o
odovzdani a prevzati pracoviska stavenisko alebo konkrétne pracovisko

a) jednému d’alSiemu zhotovitel'ovi, ktory na konkrétnom pracovisku bude
vykondvat’ svoju pracovnu ¢innost’, alebo

b) spit stavebnikovi.

4. Zaznam o odovzdani a prevzati pracoviska na stavenisku obsahuje

a) identifikdciu konkrétneho pracoviska na stavenisku, ktoré je predmetom
odovzdania a prevzatia medzi zhotovitel'mi,

b) identifikacné idaje odovzdavajiceho subjektu, ktorymi sd jeho ndzov alebo
obchodné meno, sidlo a identifikacné ¢islo a meno a priezvisko zodpovedne;]
osoby za odovzdanie konkrétneho pracoviska na stavenisku,

¢) identifika¢né tidaje preberajiceho subjektu, ktorymi sa jeho ndzov alebo
obchodné meno, sidlo a identifikacné ¢islo a meno a priezvisko zodpovedne;]
osoby za prevzatie konkrétneho pracoviska na stavenisku,

d) dohodnuté podmienky alebo poziadavky zhotovitel'ov,

e) datum a ¢as odovzdania a prevzatia konkrétneho pracoviska na stavenisku a
podpisy zodpovednych osdb za odovzdanie a prevzatie konkrétneho
pracoviska na stavenisku za zhotovitel'ov.

5. Ak pracovisko nie je odovzdané d’alSiemu zhotovitel'ovi, tento d’alsi zhotovitel je
zhotovitelom vykondvajicim pracovnu ¢innost’ na pracovisku iného zhotovitel’a.
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Prerusenie stavebnych prac

Stavebné prace mozno prerusit’ az po vykonani nevyhnutnych opatreni na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci na konkrétnom pracovisku na stavenisku,
najmi po zabezpeleni stability pracoviska a priestorovej tuhosti konstrukcie,
zabezpeceni otvorov, jam a vol'nych okrajov proti padu pri praci vo vyske a nad
vol'nou hibkou a zabezpeéeni bezpetného stavu pracovného prostriedku.

Stavebné prace sa musia prerusit, ak je ohrozend osoba, stavba, Cast’ stavby alebo jej
okolie v dosledku zhorSenych poveternostnych podmienok, nevyhovujiceho
technického stavu konStrukcie, stroja, nastroja alebo pristroja, v dosledku prirodnych
Zivlov alebo inych nepredvidanych okolnosti. Po postudeni dovodov prerusenia
stavebnych prac zodpovednd osoba rozhodne o ich preruseni.

O preruseni stavebnych prac podla odseku 2 a o vykonanych nevyhnutnych
opatreniach na zaistenie bezpec¢nosti a ochrany zdravia pri praci zodpovedna osoba
vyhotovi zdznam. Vo vykone stavebnych prac mozZno pokracovat’ az na zaklade
pokynu zodpovednej osoby.

Stavebné prace v mimoriadnych podmienkach

1.

Na vykondvanie stavebnych prac v mimoriadnych podmienkach sa v projektove;j
dokument4cii stavby urc¢ia ndvrhy technickych opatreni, organiza¢nych opatreni a
d’alSich opatreni na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.

Ak pocas stavebnych prac nastani mimoriadne podmienky, zhotovitel’ urcuje v
spolupraci s projektantom potrebné technické opatrenia, organiza¢né opatrenia a
d’alSie opatrenia na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.

Pri stavebnych pracach s osobitnym nebezpecenstvom sa vykonajui opatrenia na
zamedzenie vstupu osob, ktoré tam neplnia pracovné tlohy, do ohrozenych priestorov,
najmi poskodenych inZinierskych sieti.

Stavebné prace s osobitnym nebezpecenstvom moZze osoba vykondvat, len ak sa v jej
blizkosti nachddza mimo ohrozeného priestoru d’alSia osoba ur¢ena zhotovitel'om,
ktord je schopnd poskytnuit’ pomoc alebo privolat’ pomoc.

V prilohach vyhlasky si uvedené:

a)
b)
c)

d)
e)
f)

Podrobnosti na zaistenie bezpec¢nosti a ochrany zdravia pri praci na stavenisku.
Podrobnosti na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri zemnych pracach.
Podrobnosti na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri betonarskych pracach a
pracach s nimi suvisiacich.

Podrobnosti na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri murarskych pracach.
Podrobnosti na zaistenie bezpec¢nosti a ochrany zdravia pri montaZnych pracach.
Podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci vo vyske a nad
vol'nou hibkou, pricom fyzickd osoba moZe vykonavat’ montdz a demonta? lesenia len
na zdklade platného preukazu leSenéra a fyzickd osoba moze vykondvat’ prace vo
vyske a nad vol'nou hibkou pomocou $pecidlnej horolezeckej a speleologicke;
techniky len na zdklade platného preukazu na pracu vo vyske vykondavanu Specidlnou
horolezeckou a speleologickou technikou.

Plan BOZP POV Strana 14/64



Rekonstrukcia obvodového plast’a telocvicne
POV

Podrobnosti na zaistenie bezpec¢nosti a ochrany zdravia pri buracich pracach a
rekonstrukénych pracach, pricom uvedené stanovenia prilohy sa nevzt'ahuji na
a. demontdz leSenia a podobnych konstrukcii,
b. buranie ohrad,
c. vypratanie vnutorného zariadenia stavieb pred buranim a demontaz sanitarnych
zariadeni.
g) Podrobnosti na zaistenie bezpec¢nosti a ochrany zdravia pri praci so strojom.
h) Podrobnosti na zaistenie bezpec¢nosti a ochrany zdravia pri pracach stvisiacich so
stavebnymi pracami.

7. Skolenia 0 BOZP a PO

7.1  Vstupné Skolenia

Poucenie a overenie znalosti z predpisov o BOZP a PO pri nastupe na pracovisko
vykond ur€eny zamestnanec zhotovitel'a resp. pod zhotovitel’a eSte pred uvedenim na
stavenisko. Slizi k obozndmeniu zamestnancov s pravidlami BOZP a PO a zdsadami
poskytovania prvej pomoci.

Zaznam o Skoleni bude poznaceny v stavebnom denniku, respektive inom doklade
zamestndvatel’a.

7.2 Skolenia zamestnancov na stavenisku

7.2.1  Zabezpecenie Skolenia

Skolenie zabezpetuje prislusny zodpovedny zamestnanec zhotovitela.

Urceni zamestnanci jednotlivych zhotovitel'ov (pod zhotovitel'ov) si zodpovedni za
Skolenie svojich zamestnancov. Ak nie je priamo stanoveny - zodpovednost’ prebera
stavbyveduci.

7.2.2  Obsah Skolenia

Skolenie zoznamuje v potrebnom rozsahu jednotlivych zamestnancov vzhl'adom na
miestne podmienky a rizikd s nasledujicou problematikou:
- Obozndmenie s projektom stavby
- Zasady BOZP
- Vyskytujice sa rizika
- Ohlasovanie rizik ostatnym ohrozenym
- Z&kladné povinné osobné ochranné pomocky a ich ucel
- Pravidlé chovania a pravidld osobnej bezpec¢nosti na stavenisku - ProtipoZiarna
prevencia v podmienkach staveniska
- Triedenie odpadov na stavbe, ich ukladanie v konkrétnych podmienkach stavby
- Manipulicia s odpadmi a dovolené sposoby ich likviddcie v podmienkach stavby
- Podmienky pre pracu s latkami zdraviu Skodlivymi
- Zéasady ochrany vod a ovzduSia
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- Postupy pre pracu v blizkosti elektrického zariadenia a na elektrickych zariadeniach
O vykonanom $koleni sa vykond zépis do osobnych zdznamov zamestnanca a do
Dennika BOZP.
S vykonom prace a pohybu na stavenisku moéZu zamestnanci zacat’ aZ po vykonani tohto
Skolenia.

7.3 Skolenia pre kratkodobé navitevy

Navstevy pokial’ nie si obozndmené s problematikou bezpecnosti na stavenisku musia
byt trvalo sprevadzané pocas pobytu na stavenisku zodpovednou osobou.

7.4  Speciilne $kolenia a kurzy (profesné)

Pre mimoriadne prace a price zo zvySenym nebezpecenstvom:
a) prace, ktoré nie su beznou ¢innostou zamestnancov a vyZadujd zvlaStne opatrenie
BOZP,
b) price v podmienkach pracoviska so zvy§enym nebezpedenstvom Skolenie (instrukt4z)
sa vykondva pred zaciatkom prac.

Zodpovedny veduci pracoviska alebo nim povereny zamestnanec, ktory prace priamo
riadi (napr. majster) obozndmi vsetkych zamestnancov so schvidlenym pracovnym postupom a
bezpecnostnymi podmienkami pre danu ¢innost’ a situdciu.

Zapis o preskoleni sa vykond do Dennika BOZP alebo formuléra pre povol'ovanie prac
(mdZe ho nahradit’ pracovny prikaz), alebo zdpis do stavebného dennika. Pre dlhodobu
¢innost’ sa musi zdpis vykonat’ do osobnych zdznamov zamestnanca.

7.5  Obsluha a servis vyhradenych (urcenych) technickych zariadeni a obsluha
Specialnych zariadeni

Obsluha a servis vyhradenych (ur¢enych) technickych zariadeni, obsluha Specidlnych
zariadeni a d’alSich profesii, ktorych vykondvanie je spojené so zvySenym rizikom drazu:
a) cinnosti ako: Zeriavnici, viazaci bremien, elektromechanici, revizny technici, a iné...
b) pre prace ako: zvdranie, obsluha vysokozdviznych vozikov, obsluha nastrel'ovacich
zariadeni, obsluha stavebnych a inych Specidlnych zariadeni prace s pouZzitim
horolezeckej techniky, prace s pouZitim bezpec¢nostného pasu alebo postroja a iné

Poziadavky na odbornu kvalifikéciu tychto zamestnancov st upravené vyhlaSkami a
normami. K ziskaniu kvalifikacného oprdvnenia (preukazu, osvedcenia) je nutné absolvovat’
zvlastne Skolenie alebo kurz. Pre udrzanie kvalifikécie je nutné periodické preskol'ovanie a
preskusavanie znalosti. Lehoty a d’alSie podrobnosti riesia prisluSne vyhlasky a normy.

Pri préci je nutné mat preukaz o kvalifikdcii neustale pri sebe, alebo uschovany u
stavbyveduceho.
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7.6  Zaznamy o Skoleniach

O Skoleniach vykond nadriadeny zamestnanec zdznam do osobného zdznamu
zamestnanca , s vynimkou kratkych schodzok BOZP a PO.

8. Stavebné prace s osobitnym nebezpecenstvom a prace v blizkosti vysokého napitia

Pri stavebnych pracach s osobitnym nebezpecenstvom sa vykonaju opatrenia na
zamedzenie vstupu osob, ktoré tam neplnia pracovné tlohy, do ohrozenych priestorov, najméa
poSkodenych inZinierskych sieti.

Stavebné prace s osobitnym nebezpecenstvom moZe osoba vykondvat, len ak sa v jej
blizkosti nachddza mimo ohrozeného priestoru d’alSia osoba ur¢ena zhotovitel'om, ktoré je
schopnd poskytnit’ pomoc alebo privolat’ pomoc.

Zamestndvatel’ v zdujme zaistenia bezpecnosti a ochrany zdravia pri prici je povinny v
priestoroch, kde sa pouzivaju alebo skladuji nebezpecné latky alebo sa pouZzivaju technolégie
a zariadenia, pri ktorych zlyhani mdze dojst’ k ohrozeniu Zivota a zdravia vicsSieho poctu
zamestnancov, inych fyzickych osob a k ohrozeniu okolia, a v priestoroch, kde sa nachadzaju
osobitné nebezpecenstva a nebezpecenstva, ktoré mézu bezprostredne a vdzne ohrozit’ Zivot a
zdravie zamestnancov,

a. prijat’ opatrenia na vylicenie ohrozenia Zivota a zdravia; ak to s oh'adom na
dosiahnuté vedecké a technické poznatky nie je moZné, prijat’ opatrenia na ich
obmedzenie,

b. vykonat’ nevyhnutné opatrenia na obmedzenie moznych nésledkov ohrozenia Zivota a
zdravia a umoZznit’ pristup do ohrozeného priestoru len nevyhnutne potrebnym
zamestnancom, ktor{ su riadne a preukdzate'ne oboznameni a maji vycvik a
vybavenie podla pravnych predpisov a ostatnych predpisov na zaistenie bezpecnosti
a ochrany zdravia pri préci,

Elektrické vedenia a zariadenia

1. Préce so Zeriavmi, bagrami a ostatnymi mechanizacnymi prostriedkami v ochrannom -
pasme elektrického vedenia je bez povolenia prevadzkovatel’a elektrického zariadenia
zakazané.

2. 'V ochrannom pasme je mozné uskutocnovat’ najnutnejsie stavebné a montazne prace
len po predchadzajicom prerokovani s prisluSnou energetickou organizéaciou. Tieto
prace je potrebné v najvicsej moznej miere uskutociovat’ pri vypnutom stave
elektrického vedenia - az po zaisteni a zabezpeceni pracoviska elektricky a mechanicky.
Vypnuty stav musi byt' zabezpe€eny v zmysle STN 34 3100 (B - prikaz s ur€enym
dozorom). V pripade, Ze sa stavebné a montazne prace budi vykondvat’ v blizkosti
elektrickych zariadeni v sprave viacerych energetickych organizécii, musia sa uvedené
prace prerokovat’ so vSetkymi organiziciami.

3. Pokial pri praci v ochrannom pdsme nie je mozZné zaistit’ vypnutie elektrického
zariadenia, musia byt' prace uskutocnené pod dozorom ,,0s0by znalej s vysSou -
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kvalifikaciou" ( STN 34 3100), urcenej len pre dozor. Osoba znald s vySSou
kvalifikdciou je zamestnanec energetickej organizéicie. Zhotovitel’ dohodne s prislusnou
energetickou organizéiciou postup préc, s akymi mechanizmami sa bude pracovat’ a
bezpecnostné opatrenia. O tejto dohode je nutné zabezpecit’ pisomny doklad.

Pri prejazdoch mechanizmov a prevdZani materidlov v ochrannom pasme a v miestach
krizovania ( bez pracovnej ¢innosti) po komunikéciach, musia byt' dodrZzané ochranné
vzdialenosti v zmysle STN 34 3108 " Bezpecnostné predpisy o zaobchddzani s
elektrickym zariadenim osobami bez elektrotechnickej kvalifikdcie" a STN 343109.
Pokial’ by tieto vzdialenosti neodpovedali uvedenej STN, alebo by prevdzanie
mechanizmov alebo materidlov bolo uskuto¢fiované v teréne, plati ustanovenie ods. 5.
Zamestnanci vykondvajuci pracovné tlohy v blizkosti elektrického vonkajSieho vedenia
pod napitim sa nesmu dotykat’ montdZneho Zeriava a ani zavesenych bremien bez
pouzitia izolacnych pomdcok. V nepredvidanych pripadoch s moznostou dotyku Zivych
Casti so zariadeniami vydd dozor, uvedeny v ods. 3. d’alSie dopliujice pokyny.

Pri praci s naradim, pri pouZiti montazneho zariadenia a pri doprave rur alebo ty¢i
pomocou tychto zariadeni v blizkosti vonkajSieho vedenia pod napétim sa musi dbat’ o
zvysSenu opatrnost’. Ak nie je spol'ahlivo zaistené dodrzanie bezpe¢nych vzdialenosti
podl’a prislusnych predpisov, musia byt prace zastavené. Pokracovat’ v praci sa mdZe az
po uvedeni prislusného useku vonkajSieho vedenia do stavu bez napitia.

Pred zahijenim akychkol'vek prac v blizkosti vonkaj$ich elektrickych vedeni nn, vn,
vvn, zvn a v ich ochrannom padsme musia byt' v§etci zamestnanci nélezite pouceni v
zmysle STN 34 3108 a STN 34 3109 a inych prisluSnych pravnych a technickych
noriem s nebezpecenstvom hroziacim od vonkajsich vedeni s ohl'adom na mozZnosti
ohrozenia pri vSetkych druhoch pracovnych ¢innosti. Poucenie vSetkych zamestnancov
sa uskuto¢ni preukdzatel'ne vo vstupnom Skoleni.

Zdvihacie zariadenia, ktoré budud pracovat’ v ochrannom pasme, pokial’ vedenie nie je
zaistené a riadne zabezpecené v zmysle STN 34 3100, musia mat' indikétory pribliZenia
a musi sa postupovat’ podl'a STN 343108 a stvisiacich predpisov.

Cinnosti, ktoré si zakdzané v ochrannom péasme elektrického vedenia a pod vedenim st
uvedené v stati ,,Ochranné pdsma‘ tohto POV.

9. Minimalne zasady dodrziavania bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri praci (BOZP),

poZziarnej ochrany (PO) a ochrany environmentu (OE) na stavenisku

V sulade NV SR €. 396/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych

poziadavkach na stavenisko § 4 v navédznosti na § 5, ods. 2 pismeno b) ac) a § 6 ods. 2
pismeno c) su ustanovené pravidla na zaistenie bezpe€nosti a ochrany zdravia pri préci pre
vykondvanie prac na stavenisku nasledovne:

1.

2.

Na pracovisko mdzu byt’ zaradeni len zamestnanci, ktori maju lekarsku prehliadku

a st schopni vykondvat’ stavebné prace.

Vsetci zamestnanci, ktori budid vykondvat stavebné prace boli obozndmeni s pravnymi
predpismi a ostatnymi predpismi na zaistenie bezpe€nosti a ochrany zdravia pri préci.
Pocas realizacie prac stavbyveduci, ktory riadi stavebné prace je povinny
zabezpeCovat’ plnenie poziadaviek na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci
s prihliadnutim najmai na:
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a. udrZiavanie poriadku a Cistoty na stavenisku,

b. umiestnenie pracoviska, jeho pristupnost, urcenie komunikécii alebo priestorov
na priechod a pohyb zamestnancov a na prejazd a pohyb pracovnych prostriedkov,

c. podmienky na manipuldciu s roznymi materidlmi,

d. technicku udrzbu zariadeni a pracovnych prostriedkov, ich kontrolu pred
uvedenim do prevadzky a pravidelnu kontrolu s cielom odstranit’ nedostatky,
ktoré by mohli ovplyvnit’ bezpecnost’ a zdravie zamestnancov,

e. urcenie a Upravu ploch na uskladnenie r6znych materidlov, najmi ak ide
o nebezpecné materidly alebo latky,

f. podmienky na odstranovanie pouzitych nebezpecnych materidlov alebo l4tok,

uskladiiovanie, manipuléciu alebo odstranovanie odpadu a zvySkov materidlov,

prispdsobovanie ¢asu urceného na jednotlivé prace alebo ich etapy podl'a
skutocného postupu préac,

i. spoluprdcu medzi zamestnavatel'mi a fyzickymi osobami, ktoré si podnikatel'mi a
nie su zamestnavatel'mi,

J. vzdjomné posobenie pracovnych ¢innosti uskutoc¢novanych na stavenisku alebo v
jeho tesnej blizkosti.

k. zabezpecCuje ochranu zamestnancov proti pidu kolektivnym alebo osobnym
zabezpecenim,

1. pred zaciatkom pric, zavedeni novej technolégie, nového pracovného postupu
alebo nového pracovného prostriedku obozndmi zamestnancov so zdsadami
bezpecnej prace, zdsadami ochrany zdravia pri praci, zdsadami bezpecného
spravania sa na pracovisku, s bezpecnymi pracovnymi postupmi, s existujicim
a predvidatelnym nebezpecenstvom a ohrozenim, s dopadmi, ktoré mdzu spdsobit’
poskodenie zdravia a s ochranou pred nimi.

m. m. obozndmit’ zamestnanca so zdkazom vstupovat’ do priestoru, zdrziavat’ sa
v priestore a vykondvat’ ¢innosti, ktoré by mohli bezprostredne ohrozit’ Zivot alebo
zdravie zamestnanca.

Kazda osoba ale aj navstevnik vstupujuci na stavenisko je povinny dodrZiavat’ uvedené
zéasady. Zaroven je povinny riadit’ sa priamymi pokynmi stavbyvediceho alebo koordinadtora
BOZP. Ich pokyny a nariadenia s zdvidzné pre vSetkych na stavenisku, a majui prednost’ pred
ostatnymi pokynmi BOZP.

Tieto zdsady sd neoddelitelnou sicastou kazdej obchodnej, doddvatel'skej alebo inej
zmluvy pre akukol'vek ¢innost’ na stavenisku

Stavbyveduci, koordindtor BOZP alebo iné poverené osoby maju pravo kedykol'vek
vykonat’ kontrolu na pouZitie alkoholu, omamnych alebo psychotropnych latok u kazdého
pritomného na stavenisku, zaroven maji pravo vykonat’ aj kontrolu totoZnosti vSetkych osob.
Maju pravo na kontrolu odbornej alebo zdravo(nej sposobilosti 0sdb vykondvajucich ¢innosti
na ktoré sa osobitna odborna alebo zdravotna spdsobilost’ vyZzaduje, Dalej maji pravo na
kontrolu dokladov o technickej sposobilosti dopravnych a technickych prostriedkov, vratane
vyhradenych technickych zariadeni pouZivanych na stavenisku. St opravneni zakazat’ pracu,
alebo pouzivat technické prostriedky, ak vzniklo opravnené podozrenie z porusenia vysSie
uvedenych podmienok.

Zodpovedny veduci kazdého dodadvatela sluZieb a prac, povereny predék, alebo
samostatne zarobkovo ¢innd osoba musia zabezpecit’ overiteI'né oboznamenie svojich
podriadenych a samych seba z tymito zdsadami
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Bez dorucenia podpisaného obozndmenia (vSetkymi osobami) stavbyvedicemu alebo
koordinatorovi BOZP staveniska, alebo priameho zapisania a podpisania (pri malom pocte
0s0b) do stavebného dennika, nie je mozné zacat’ akikol'vek ¢innost’ na stavenisku.
NedodrZanie tychto zdsad ma za nésledok okamzité vykazanie takejto osoby zo staveniska,
pripadne aj vymahanie sposobenej Skody

Vstup na stavenisko

- tu zamestnanym osobam, navstevam alebo vozidlam je povoleny vstup len na zdklade
ustneho alebo pisomného povolenia (jednorazového alebo ¢asovo obmedzeného alebo ¢asovo
neobmedzeného) vydaného stavbyvedicim alebo inou opravnenou osobou a to len ur¢enymi
komunika¢nymi spojeniami.

- je zakdzané vchadzat’ motorovymi vozidlami ktoré nespliiaji technické podmienky na
premavku po verejnych komunikdciédch,

- vodi¢ vozidla je povinny nahlasit’ vSetky osoby, ktoré sa v iom nachadzaji pred
vstupom na stavenisko, tieto osoby musia mat sthlas vstupu na stavenisko a su taktiez
povinné dodrziavat’ tieto pravidla musia pouzivat’ prislusné osobné ochranné pracovné
prostriedky,

- na stavenisko je zakdzané vstupovat’ osobdm pod vplyvom alkoholu alebo inych
omamnych a psychotropnych l4tok, alebo osobdm trvalo alebo do¢asne uznanych za
praceneschopnych,

- na stavenisko je zakdzané vnaSat’ akékol'vek nebezpecné predmety (zbrane, vybusSniny,
nebezpecné biologické latky, chemické latky alebo pripravky a pod., okrem nebezpecnych
veci ktorych preprava sa riadi dohovorom ADR, a ktoré su osobitne nahldsené u
stavbyveduceho a u koordinatora BOZP,

- donéSat’ a odnaSat’ moZno pracovné ndradie a pracovné prostriedky len po predoslom
pisomnom sihlase opravnenej osoby.

Prijimanie navStev

- osoby vykondvajice navstevu na stavenisku mozu vstupovat’ do aredlu staveniska len
na zdklade sihlasu stavbyvedudceho alebo inej opravnenej osoby,

- osoby vykondvajice navstevu, si povinné dodrziavat’ zdsady BOZP na stavenisku,

- ndvstevy st opravneni prijimat a za ich bezpec¢nost’ zodpovedaju:

-Statutdrne orgdny investora a nimi poverené osoby,

- stavbyveduci a nim poverené osoby,

- sikromné navstevy su na stavenisku zakdzané.

Pohyb po stavenisku

- osobdm je dovolené pohybovat’ sa len po uréenych a vyznacenych miestach,

- motorovym vozidldm je dovolené pohybovat’ sa len po uréenych a vyznacenych
priestoroch, miestach alebo komunikacidch a to maximélnou rychlost'ou 20 km/hod, pri
sucasnom dodrZiavani dopravného poriadku staveniska a vSeobecnych pravidiel cestnej
premavky,

- v priestore staveniska je zakdzané akikol'vek nebezpecni latku vypustat’, vylievat,
vysypavat’, alebo vol'ne ponechat’,
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- v priestore staveniska je zakdzané vykondvat’ osobnu potrebu inde ako v ur¢enych
WC,

- za vzniknuty odpad, jeho likvidaciu, v sulade s legislativou Slovenskej republiky,
zodpoveda jeho pdvodca,

- je zakdzané vstupovat’ do priestorov oznacenych vystraznou znackou ,,Zdkaz vstupu
tu nepovolanym osobdm",

- na stavenisku je zakdzané pozivat’ alkoholické ndpoje alebo iné omamné a
psychotropné létky,

- na stavenisku je, okrem stavbyvedicim povolenych, vyhradenych a riadne
oznacenych priestorov, zakdzané fajcit, vykondvat’ zvaracské prace alebo manipulovat’ s
otvorenym ohnom,

- na stavenisku je zakdzané filmovat’, fotografovat’, robit’ si neopravnené nacrtky a
poznamky bez prislusného povolenia,

- na stavenisku je zakdzané pouzivat’ mobilné telefény, alebo iné komunikacné
prostriedky vodicom motorovych vozidiel pocas jazdy po stavenisku bez pouZzitia stipravy
»volne ruky",

- je zakdzané pouZzivat’ mobilné telefény alebo iné potenciondlne zdroje umoZznujice
vznik iskrenia alebo elektrostatického naboja v priestoroch s nebezpecenstvom vybuchu na
stavenisku

Vystup a vychod zo staveniska

- zo staveniska je dovolené vychddzat’ len ur€enymi komunika¢nymi spojeniami v
uréenom dennom case, tieto vychody su zaroven aj nidzovymi vychodmi pre pripad nutnej
evakuacie osOb alebo materialu,

- osobdm je zo staveniska zakdzané vynasat’ alebo vyvazat akékol'vek premety bez
prislusného povolenia vydaného stavbyvedicim alebo inou opravnenou osobou,

- osoba vystupujica zo staveniska je povinnad strpiet’ od stavbyvediceho alebo inej
opravnenej osoby primerany sposob kontroly obsahu tasky (batoziny) respektive loZnej
plochy (korby), kufra a kabiny vozidla.

Zodpovednost’ 0s0b na stavenisku

- na stavenisku mozu pracovat’ alebo vykondvat’ akékol'vek ¢innosti len osoby odborne
a zdravotne spOsobilé, ktoré st povinné tieto skutoCnosti preukdzat’ eSte pred zaCatim prace
prisluSnej opravnenej osobe, origindly uvedenych opravneni musia byt k dispozicii na
stavenisku pocas celého ¢asu vykonu tychto ¢innosti, ich fotokdpie je povinny zabezpecit’ a
ulozit’ u stavbyvediceho kazdy kto tieto ¢innosti na stavenisku vykondval,

- kazdy dodavatel’, vedici pracovnej skupiny alebo SZCO st povinné pri vykondvani
svojej ¢innosti spolupracovat’ s okolim za icelom vzdjomného informovania sa a
koordinovania prac z ktorych vyplyva moznost’ ohrozenia, riziko alebo iného nebezpe¢ného
dosledku pre svoje okolie,

- vSetky osoby su povinné pouZzivat’ len, vopred vypracované a schvadlené, bezpecné
pracovné postupy a navody na pouzivanie,

- vSetky osoby st povinné pouzivat’ osobné ochranné pracovné prostriedky
vyplyvajice z bezpec¢nostnych pokynov, postupov alebo environmentdlnych, protipoZiarnych
a inych opatreni,
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- ustanovenia predoslého odseku sa osobitne vztahuji na vyhradené technické
zariadenia, pouZivané na stavenisku, podliehajuce prisluSnej vyhlaSke (v zmysle § 102
odstavec 2 pismeno c¢) Zakona €. 513/2009 Z. z. o drdhach sa na uréené technické zariadenia
vzt'ahuje Vyhléaska ¢. 205/2010 Z. z. o uréenych technickych zariadeniach a ur¢enych
technickych ¢innostiach na UTZ , alebo osobitnym predpisom, napriklad pre praice mimo
priestoru ZSR Vyhlaska &. 508/2009 Z. z.),

- mimoriadnu pozornost’ je potrebné venovat’ pracam s osobitnym nebezpecenstvom
ktorymi su najma.

- prace, pri ktorych st zamestnanci vystaveni nebezpecenstvu zasypania. zapadnutia v
mocaristom teréne alebo padu z vysky, kde sa riziko zvySuje charakterom prace, pouZzitym
pracovnym postupom alebo podmienkami pracovného prostredia na stavenisku,

- prace, pri ktorych st zamestnanci ohrozeni pdsobenim chemickych alebo
biologickych faktorov, ktoré znamenajui osobitné nebezpecenstvo pre bezpecnost’ a zdravie
zamestnancov alebo pre ktoré osobitny predpis ustanovuje monitorovanie pracovného
prostredia,

- prace pri ktorych je prekroCend povolend hodnota hluku (85 dB),

- prace v kontrolovanych pasmach na pracoviskdch zo zdrojmi ionizujiceho Ziarenia a
prace v prechodnych kontrolovanych pasmach pri ¢innostiach veducich k oZiareniu,

- prace v blizkosti vysokého napitia (nad 1 000 V), a prace pri ktorych sa pouZiva

elektrickd energia presahujica bezpecné napitie a bezpecny prad (ich hodnoty zdvisia
najmi od pracovného prostredia),

- prace, pri ktorych je nebezpecenstvo utopenia,

- prace vo vykopoch, v Sachtach, podzemi a tuneloch.

- prace, ktoré vykondvaji potdpaci s dychacimi pristrojmi,

- prace vykondvané v kesénoch a v prostredi so stlacenym vzduchom,

- prace s vybuSninami,

- montdz alebo demontdz tazkych konstrukénych prvkov,

- vSetky prace vykondvané za st'azZenych poveternostnych podmienok (ak sa nedaji
odlozit’), na tieto prace musi byt vypracovany a opravnenou osobou schvéleny osobitny
pisomny pracovny postup obsahujuci vSetky bezpecné pokyny, postupy, pouZité osobné
ochranné pracovné prostriedky, ktory obsahuje aj pokyny pre rychly a G¢inny zasah pri
poskodeni zdravia alebo vzniku nebezpecnej udalosti,

- kazda osoba zodpoveda za svoju bezpecnost’ a spravanie sa na stavenisku v rozsahu
BOZP, PO a OE, zédrovei je povinnd riadit’ sa prisluSnymi upozorneniami, bezpe¢nostnymi
pokynmi, vystrahami a piktogramami vyplyvajicimi z ¢innosti alebo priestoru kde sa
nachadza,

- kazda osoba znasa pripadné dosledky (ekonomické alebo trestno-pravne) ak bude z
jej priciny spdsobené porusenie vyssie uvedenych pravidiel BOZP,

- osoba s elektronickym kardiostimulacnym alebo inym podobnym pristrojom sa
nesmie pohybovat’ v priestoroch so zvySenym elektrickym, magnetickym alebo
elektromagnetickym Ziarenim (frekvencné menice, vysokonapitové elektrické rozvody a
pod.),

- osoba so zdravotnym obmedzenim sa riadi Specifickymi podmienkami
kompenzujicimi jej postihnutie,

- osoby uvedené v predoslych bodoch si povinné o svojom zdravotnom obmedzeni
vopred informovat’ stavbyvedticeho a ind opravnent osobu, ktora nasledne zaisti ich
primeranu bezpecnost’,
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- na stavenisku sa mdze samostatne pohybovat’ len osoba primerane ovladajtica
Slovensky jazyk, ostatné osoby musia byt sprevddzané osobou dostato¢ne ovlddajicou
Slovensky jazyk (z dévodu r6znych bezpecnostnych upozorneni a vystrah v pisanej podobe),
alebo musia dostat’ bezpe¢nostné pokyny v im zrozumite'nom jazyku,

- kazdy draz, nevol'nost’, nebezpecni udalost’ akou st najma: poruSenie pravidiel
BOZP, potziar, alebo poskodenie Zivotného prostredia a iné je povinnost’ ucastnika alebo
svedka udalosti, ihned: nahlasit’ stavbyvedicemu v pripade potreby je treba pouZit aj Cisla
verejnych nidzovych volani ktorymi su:

112 - Integrovany zachranny systém - univerzalne tiesnové volanie (napr. poSkodenie

zdravia a iné),

150 - Hasi¢sky a zachranny zbor,

155 - Rychla zdravotnicka pomoc

158 - Policia Slovenskej republiky.

To znamend, Ze pri rieSeni trazov je nutné prijat’ prisluSné opatrenia, okrem iného:

vybavenie prvej pomoci (obvdzovy materidl, atd’.) osobami vySkolenymi na
poskytovanie prvej pomoci dopravu do najblizsej nemocnice na urazové / pohotovostné
oddelenie

volat’ 112 IZS - ak sa jednd o vazny uraz

volat’ koordindtora bezpecnosti — zdpis a Setrenie Grazu

volat’ InSpektorat prace ak sa jednd o zdvazny pracovny uraz

volat’ policiu — ak sa jednd o podozrenie zo spachania trestného ¢inu (smrtel'ny draz

a tazké ublizenie na zdravi)
volat’ hasi¢sky zbor (podla potreby).

Sankcie

- dodatoc¢né zistenie, alebo okamZité nenahldsenie poruSenia tychto pravidiel bude
znamenat’ vykdzanie prislusnej osoby zo staveniska, alebo mdze mat za nasledok
neumoZznenie budiceho vstupu na stavenisko, alebo vymdhanie finan¢nej sankcie ¢i ndhrady
za sposobenu Skodu,

- sankcie, ktoré nevyplyvaji priamo zo zdkona, st uvedené v jednotlivych
dodévatel’'sko - obchodnych zmluvéch,

- povinnostou kazdej osoby je spravat’ sa podl'a tychto pravidiel ale aj podla zasad
BOZP, PO a OE prislusného pracoviska v silade s vykondvanymi ¢innost’ami.

Zodpovedny pracovnik je povinny vZzdy dodrzat’ povinnost’ ohldsenia kazdej
mimoriadnej udalosti, ku ktorej na pracovisku dojde a to bezodkladne vedeniu stavby, ktoré
musi byt’ zverejnené na viditel'nom a dobre pristupnom mieste na kazdej stavbe (pracovisku)
a s jeho obsahom musia byt’ obozndmeni vSetci zamestnanci objedndvatela i zhotovitel’a, a to
vratane osOb, ktoré sa na stavbe zdrzuju s vedomim vedenia stavby (napr. strdZna agenttra,
dozorné orgdny a pod.). Pri realizécii prac v dobe pracovného vol'na alebo pracovného pokoja
bude v pripade mimoriadnej udalosti ihned’ upovedomeny inSpek¢ény technik objedndvatel’a a
majitel’ alebo vedenie firmy, a to ako objedndvatel’a, tak aj zhotovitela.

Okrem planu BOZP zamestndvatel’ plni aj ustanovenia § 6 zdkona ¢. 124/2006 Z.z.
Zhotovitel m4 vypracované technologické postupy , kde st uvedené prislusné pravne
predpisy a tiez spresnené poziadavky z hl'adiska zabezpecenia podmienok bezpecnosti prace
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pri vykondvanych stavebnych pracach na stavbe. V pripade ak svojou ¢innostou ktorykol'vek
zo zhotovitel'ov resp. podzhotovitelov nepriaznivo vplyva, alebo by mohol ohrozit’ ostatnych
ucastnikov je povinny eSte pred zaCatim tejto ¢innosti informovat’ vedenie stavby a SD.

9.1 Ochranné pasma inzinierskych sieti

V projektovej dokumenticii je relativne jasné vyznacenie inZinierskych sieti, ale pre
pripad ich vyskytu v inej polohe, resp. vyskytu pri zemnych pracach nezakresleného a
nevytyceného potrubia alebo kédbla uvddzame ochranné pasma inZinierskych sieti s
farebnost’ou vystraznych folii.

Je nevyhnutné, aby zhotovitel’ zabezpecil vytycenie vSetkych inZinierskych sieti eSte
pred zacatim vykopovych prac. Okrem toho musi pocitat’ aj s fyzickym vyhl'adanim
(odkopanim) niektorych sieti. Hlavne tych, ktoré budd chranené len polozenim "panelov",
alebo aj tych, ktorych vyskovu polohu v zemi nevedel spravca dokladovat’.

Pri vSetkych inZinierskych siet’ach sa prace musia vykondvat’ tak, aby boli dodrZzané
prislusné ochranné pasma. Pri pracach v ochrannom pdsme je nevyhnutné dodrzat’ prislusné
predpisy a podmienky spravcov predmetnych sieti, resp. si vyZiadat’ jeho dozor pocas
vystavby.

Pri pracach v blizkosti inzinierskych sieti je nutné, aby zhotovitel’ dodrzal prislusni
platnu legislativu SR.

Pri pracach na elektrickych vedeniach a zariadeniach je potrebné okrem dodrzani
predpisov poZziadat’ o technicky dozor majitel’a vedeni.

Cestné ochranné pasma

Cestné ochranné pasma sa zriad’uju pri vSetkych dial'niciach, cestach a miestnych
komunikdciach 1. a II. triedy mimo zastavaného izemia alebo izemia ur¢eného na stvislé
zastavanie; vnutri tohto izemia sa zriad'ujui ochranné pasma podl'a osobitnych predpisov
(Smernice pre technické opatrenia civilnej obrany).

Hranice uzemia zastavaného alebo tzemia uréeného na suvislé zastavanie vyplyvaji z
uzemnopldnovacej dokumentécie, inak tito hranicu urci podla skutocného stavu stvislého
zastavania prisluSny cestny spravny organ. Prislu§ny cestny spravny organ pritom prihliadne
na to, ¢i suivislé zastavanie je po oboch strandch komunikdacie rovnako d’aleko ¢i sa celkom
alebo sCasti obmedzuje len na jednu jej stranu; stavebné medzery az do 200 metrov spravidla
neprerusuju suvislé zastavanie.

Hranicu cestnych ochrannych pasiem urcuji zvislé plochy vedené po oboch stranidch
komunikdcie vo vzdialenosti

a) 100 metrov od osi vozovky pril'ahlého jazdného pésu dial'nice a cesty budovanej ako
rychlostnd komunikacia,
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b) 50 metrov od osi vozovky cesty L. triedy,

¢) 25 metrov od osi vozovky cesty II. triedy a miestnej komunikécie, ak sa buduje ako
rychlostnd komunikécia,

d) 20 metrov od osi vozovky cesty III. triedy,
e) 15 metrov od osi vozovky miestnej komunikécie I. a II. triedy.

Na smerovo rozdelenych cestach a miestnych komunikacidch sa tieto vzdialenosti
meraju od osi pril'ahlej vozovky.

V okoli uroviového kriZenia ciest s inymi pozemnymi komunikéciami a s drdhami su
hranice cestnych ochrannych pasiem ur¢ené zvislymi plochami, ktorych poloha je dana
stranami rozhl'adovych trojuholnikov. Ak by vSak takto ur¢ené cestné ochranné pasmo bolo
uzsie ako cestné ochranné pasmo ur¢ené podl'a predoslého odseku, plati aj pre okolie
uroviovych krizeni ustanovenie predoslého odseku.

V cestnych ochrannych pasmach je zakdzané

a) vykondvat’ akikol'vek stavebnu ¢innost’ vyZadujicu ohldsenie stavebnému tradu alebo
povolenie stavby,

b) robit’ na objektoch a zariadeniach postavenych pred vznikom cestného ochranného pasma
upravy na predlZenie ich Zivotnosti, ak sa pocita s ich budicim odstranenim,

c) robit’ akékol'vek zemné upravy, ktorymi by sa droven terénu zniZila alebo zvysila k nivelete
vozovky komunik4cif,

d) zriad'ovat’ skladiskové a letiskové plochy, spevnené aj nespevnené,

e) hospodarit’ v lesoch sposobom odporujicim zdsaddm vopred dohodnutym s prisluSnym
cestnym spravnym organom,

f) v okoli troviovych krizeni ciest s inymi pozemnymi komunikaciami a s drdhami a na
vnutornej strane oblikov ciest s polomerom 500 metrov a mensim tieZ vysadzat’ alebo
obnovovat’ stromy alebo vysoké kry a pestovat’ také kultury, ktoré by svojim vzrastom a s
prihliadnutim na droven terénu rusili rozhl'ad potrebny pre bezpecnud dopravu.

Obmedzenia podl'a predoslého odseku sa nevzt'ahuju na sucasti dialnic, ciest a
miestnych komunik4cii, na oznacniky zastdvok, na zastavky a ¢akdrne hromadnej verejnej
dopravy, na Cerpacie stanice pohonnych l4tok, na telekomunikacné a energetické vedenia, na
stavby a zariadenia suvisiace s tpravou odtokovych pomerov, na mera¢ské znacky, na signaly
a ich zariadenia na mapovanie a na stavby a zariadenia sliZiace obrane Statu, pokial’ su
umiestnené v sulade s osobitnymi predpismi tak, aby nezhorSovali bezpe¢nost’ a plynulost’
cestnej premavky a nestazovali idrzbu komunikécie.

Vynimky zo zdkazu ¢innosti v cestnych ochrannych pasmach udiel’a prisluSny cestny
spravny orgéan. Ziadost’ sa poddva uz v §tadiu pripravnej dokumenticie. Vynimky mozno
povolit’ len v odévodnenych pripadoch, ak nebudi tym dotknuté vSeobecné zaujmy, najmi
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dopravné zaujmy a zaujmy majetkovej spravy dotknutej komunikécie. Povolenim vynimok
nesmie dojst’ k rozsireniu suvislej zastavby obci a miest obstavovanim komunikacie.
Povolenie vynimky moZno viazat’ na podmienky.

Ochranné pasmo drahy

Ochranné pasmo drahy je priestor po oboch strandch obvodu drdhy vymedzeny zvislymi
plochami vedenymi v ur¢enej vzdialenosti od hranice obvodu drahy; zriad’'uje sa na ochranu
drdhy, jej prevadzky a dopravy na ne;j.

Ochranné pasmo novej drdhy vznika dilom pravoplatnosti stavebného povolenia.
Ochranné pasmo zanikd diilom pravoplatnosti rozhodnutia o zruSeni drahy.

Ak stavebné povolenie neurcuje inak, hranica ochranného pasma drahy je

a) pre Zelezni¢nu drahu 60 metrov od osi krajnej kol'aje, najmenej vSak 30 metrov od
vonkajSej hranice obvodu drahy,

b) pre ostatné kol'ajové drahy a pre pozemnu lanovua drdhu 15 metrov od osi krajnej kol'aje,
¢) pre visutd lanovi drdhu 15 metrov od nosného alebo dopravného lana,
d) pre trolejbusovi drahu 10 metrov od krajného vodica trakéného trolejového vedenia.

Ak dréha vedie po cestnej komunikdcii alebo v uzavretom priestore prevadzkovatel’a
drahy, ochranné pasmo drahy sa nezriad'uje.

V ochrannom pasme drahy je zakdzané bez stihlasu prevddzkovatel'a drahy a bez
zavizného stanoviska Specidlneho stavebného uradu

a) umiestiiovat’ stavby, konstrukcie, vzdusné vedenia a svetelné zariadenia, ktoré by boli
zameniteI'né so svetelnymi signalizanymi zariadeniami sliZiacimi na chod a bezpe¢nost’
dopravy na drahe, alebo by mohli oslnit’ vodi¢a kol'ajového vozidla,

b) umiestiiovat’ elektromagnetické zariadenia, ktoré by rusili alebo inak ovplyvnovali
trolejové vedenia, ich napdjanie, zariadenia na premenu, privod a rozdelenie elektrického
pradu alebo zabezpecCovacie, signalizacné, oznamovacie alebo spojové zariadenia drahy
alebo zariadenia trakénych vozidiel,

¢) umiestiiovat’ predmety, ktorych farebné plochy st zameniteI'né s oznaceniami pouzivanymi
v doprave na drahach,

d) uskladnovat’ horlaviny a vybusniny a zriad'ovat’ sklddky, ktoré by mohli poskodit’ drdhu
alebo jej sticast’ alebo ohrozit’ bezpecnost’ a plynulost’ dopravy na dréhe,

we

e) vykondvat’ Cinnosti, ktoré by mohli poskodit’ drahu alebo jej sucast’, alebo ohrozit’
bezpecnost’ a plynulost’ dopravy na drdhe, najmé uskutocnovat terénne ipravy, zemné
préace, trhacie price a ¢innosti vykondvané banskym spdsobom.
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Vlastnici a uzivatelia nehnutel'nosti a spravcovia vodnych tokov a odkrytych
podzemnych vod v ochrannom pdsme drdhy si povinni udrZiavat’ pozemky a stromy a kry na
nich, skladky, stavby, mostné piliere a iné konStrukcie a vzduS$né vedenia v takom stave a
uzivat’ ich takym sposobom, aby neohrozili prevadzku drdhy a jej sti¢asti, ani neobmedzili
bezpecnost’ a plynulost’ dopravy na drahe. Vysadzat’ a pestovat’ stromy a kry s vyskou
presahujticou tri metre mozno v ochrannom pasme drdhy len vtedy, ak je zabezpecené, Ze pri
pade nemdzu poskodit’ sticasti drahy.

Prevddzkovatel’ drahy je opravneny vyzvat' vlastnika alebo uzivatel'a nehnutel'nosti
alebo spravcu vodného toku alebo odkrytej podzemnej vody v ochrannom pasme, aby v
urcenej lehote odstranil stromy a kry, naplaveniny na mostnych pilieroch drédhy alebo
znefunk¢nil zariadenie podla odseku 1 pism. a) a b), odstranil skladky, stavby a iné
konstrukcie podl'a odseku 1 pism. ¢) a d) a bezodkladne upustil od Cinnosti podl'a odseku 1
pism. e).

Ak vlastnik alebo uZivatel nehnutel'nosti alebo spravca vodného toku alebo odkrytej
podzemnej vody v urCenej lehote neuposlichne vyzvu, Specidlny stavebny drad na podnet
prevadzkovatel'a drahy uloZi ich vlastnikovi alebo uZivatel'ovi povinnost’ v urcenej lehote
odstranit’ ich alebo znefunk¢nit’ alebo zakédzat’ ¢innosti podl'a odseku.

Po upovedomeni vlastnika alebo uzivatel'a nehnutel'nosti alebo spravcu vodného toku
alebo odkrytej podzemnej vody su povereni zamestnanci prevadzkovatela drahy opravneni
vstupovat’ na nehnutel'nost’ v ochrannom pasme drahy z dovodu ddrzby a opravy drahy a jej
sucasti a stavieb, ktoré slizia drahe alebo doprave na drdhe, s nimi aj iné osoby nevyhnutne
potrebné na vykonanie potrebnych ¢innosti. Oprdvnenie na vstup maji aj osoby, ktoré
vykondvaju zachrannud akciu alebo odstraiiuji nasledky nehody alebo mimoriadnej udalosti,
vykondvaju ich vySetrovanie alebo Statny dozor. Ak je nevyhnutné vykonat okamzite
zéachrannu akciu a odstranit’ nasledky nehody alebo mimoriadnej udalosti a nemozno vlastnika
alebo uzivatel'a nehnutel'nosti alebo spravcu vodného toku alebo odkrytej podzemnej vody
upovedomit’ vopred, treba ho upovedomit’ bezodkladne. Vlastnik alebo uZivatel’ nehnutel'nosti
a spravca vodného toku alebo odkrytej podzemnej vody je povinny na tento ucel strpiet’ vstup
tychto osob na nehnutel'nost’.

Ak je bezprostredne ohrozena prevadzka dréhy alebo niektorej jej sucasti alebo ak je
ohrozend bezpecnost’ dopravy na drdhe, povereni zamestnanci prevadzkovatela drahy st po
upovedomeni vlastnika alebo uzivatel'a nehnutel'nosti alebo spravcu vodného toku alebo
odkrytej podzemnej vody oprdvneni vstipit’ na nehnutel'nost’ a vykonat’ nevyhnutné dpravy
stromov a krov, znefunk¢nit’ zariadenia a iné konstrukcie, alebo odstranit’ skladky,
naplaveniny na mostnych pilieroch, stavby na ndklady vlastnika alebo uZivatel’a nehnutel'nosti
alebo spravcu vodného toku alebo odkrytej podzemnej vody. Vlastnik alebo uZivatel’
nehnutelnosti a spravca vodného toku alebo odkrytej podzemnej vody je povinny tieto dpravy
strpiet’ a vzniknuté naklady uhradit’.

Zamestnanci prevadzkovatel’a drahy a ostatné osoby, ktoré vstupujui na nehnutel'nost’ v
ochrannom pésme, st povinni poc¢inat’ si tak, aby nespdsobili Skodu neprimerand vykonanej
¢innosti a aby neobmedzili vlastnika alebo uzivatel'a nehnutel'nosti nad mieru primerant
vykonanej ¢innosti.

Ochranné pasma v energetike
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Ochranné pasmo je priestor v bezprostrednej blizkosti zariadenia sustavy, ktory je
ur¢eny na zabezpecenie spolahlivej a plynulej prevadzky a na zabezpecenie ochrany Zivota a
zdravia osOb a majetku.

Ochranné pasmo vonkajSieho nadzemného elektrického vedenia je vymedzené
zvislymi rovinami po oboch strandch vedenia vo vodorovnej vzdialenosti meranej kolmo na
vedenie od krajného vodica. Vzdialenost’ obidvoch rovin od krajnych vodicov je pri napéati
a) od 1 kV do 35 kV vratane
1. pre vodice bez izol4cie 10 m; v suvislych lesnych priesekoch 7 m,

2. pre vodice so zakladnou izolaciou 4 m; v suvislych lesnych priesekoch 2 m,
3. pre zavesené kablové vedenie 1 m,

b) od 35 kV do 110 kV vratane 15 m,

¢)od 110 kV do 220 kV vratane 20 m,

d) od 220 kV do 400 kV vratane 25 m,

e) nad 400 kV 35 m.

Ochranné pasmo zaveseného kablového vedenia s napitim od 35 kV do 110 kV
vratane je 2 m od krajného vodic¢a na kazdu stranu.

V ochrannom pasme vonkajsSieho nadzemného elektrického vedenia a pod elektrickym
vedenim je okrem pripadov podl'a odseku 14 zakdzané
a) zriad'ovat’ stavby, 71) konstrukcie a skladky,
b) vysadzat a pestovat’ trvalé porasty s vyskou presahujicou 3 m,
c¢) vysddzat’ a pestovat’ trvalé porasty s vyskou presahujicou 3 m vo vzdialenosti do 2 m od
krajného vodic¢a vzdu$ného vedenia s jednoduchou izoléciou,
d) uskladnovat’ 'ahko horlavé alebo vybusné latky,
e) vykondvat’ ¢innosti ohrozujice bezpec¢nost’ 0sdb a majetku,
f) vykondvat’ ¢innosti ohrozujuice elektrické vedenie a bezpecnost’ a spol'ahlivost’ prevadzky
sustavy.

Vysadzat a pestovat’ trvalé porasty s vySkou presahujicou 3 m vo vzdialenosti
presahujicej 5 m od krajného vodi¢a vzdusného vedenia mozZno len vtedy, ak je zabezpecené,
Ze tieto porasty pri pdde nemo6Zu poskodit’ vodic¢e vzdusného vedenia.

Vlastnik nehnutel'nosti je povinny umoznit’ prevadzkovatel'ovi vonkajSieho
nadzemného elektrického vedenia pristup a prijazd k vedeniu a na ten tcel umoZznit’
prevadzkovatel'ovi vonkajSieho nadzemného elektrického vedenia udrZiavat priestor pod
vedenim a vol'ny pruh pozemkov (bezlesie) so Sirkou 4 m po oboch strandch vonkajSieho
nadzemného elektrického vedenia. T4to vzdialenost’ sa vymedzuje od dotyku kolmice

Plan BOZP POV Strana 28/64



Rekonstrukcia obvodového plast’a telocvicne
POV

spustenej od krajného vodi¢a nadzemného elektrického vedenia na vodorovnu rovinu
ukotvenia podperného bodu.

Ochranné pdsmo vonkajSieho podzemného elektrického vedenia je vymedzené
zvislymi rovinami po oboch strandch krajnych kablov vedenia vo vodorovnej vzdialenosti
meranej kolmo na toto vedenie od krajného kébla. Této vzdialenost’ je
a) 1 m pri napéti do 110 kV vratane vedenia riadiacej regulacnej a zabezpecovacej techniky,
b) 3 m pri napéti nad 110 kV.

V ochrannom pasme vonkajSieho podzemného elektrického vedenia a nad tymto
vedenim je okrem pripadov podl'a odseku 14 zakdzané
a) zriad'ovat’ stavby, konstrukcie, skladky, vysddzat’ trvalé porasty a pouZzivat’ osobitne t'azké
mechanizmy,
b) vykondvat’ bez predchddzajiceho sihlasu prevadzkovatela elektrického vedenia zemné
préace a iné ¢innosti, ktoré by mohli ohrozit’ elektrické vedenie, spol'ahlivost’ a bezpecnost’
prevadzky, pripadne staZit’ pristup k elektrickému vedeniu.

Ochranné pasmo elektrickej stanice
a) vonkajsieho vyhotovenia s napétim 110 kV a viac je vymedzené zvislymi rovinami, ktoré
st vedené vo vodorovnej vzdialenosti 30 m kolmo na oplotenie alebo na hranicu objektu
elektrickej stanice,
b) vonkajsieho vyhotovenia s napédtim do 110 kV je vymedzené zvislymi rovinami, ktoré su
vedené vo vodorovnej vzdialenosti 10 m kolmo na oplotenie alebo na hranicu objektu
elektrickej stanice,
¢) s vautornym vyhotovenim je vymedzené oplotenim alebo obostavanou hranicou objektu
elektrickej stanice, pricom musi byt’ zabezpeceny pristup do elektrickej stanice na vymenu
technologickych zariadeni.

V ochrannom pasme elektrickej stanice vymedzenej v odseku 9 pism. a) a b) je
zakazané vykondvat’ ¢innosti, pri ktorych je ohrozend bezpecnost’ osdb, majetku a
spolahlivost’ a bezpecnost’ prevadzky elektrickej stanice.

V blizkosti ochranného pdsma elektrickych zariadeni uvedenych v odsekoch 2, 4, 7 az
9 je osoba, ktord zriad'uje stavby alebo vykondva ¢innost’, ktorou sa moze priblizit’ k
elektrickym zariadeniam, povinnd vopred ozndmit’ takito ¢innost’ prevadzkovatel'ovi
prenosovej sustavy, prevadzkovatel'ovi distribu¢nej sustavy a vlastnikovi priameho vedenia a
dodrZiavat’ nimi uréené podmienky.
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KaZzdy prevadzkovatel’, ktorého elektrické zariadenie je v blizkosti ochranného pasma
a je napojené na jednosmerny prid s moZnost'ou vzniku bludnych pridov spdsobujicich
poskodenie podzemného elektrického vedenia, je povinny prijat’ opatrenia na ochranu tychto
vedeni a informovat’ o tom prevadzkovatela podzemného elektrického vedenia.

Na ochranu zariadeni na vyrobu elektriny vyrobcu elektriny platia ochranné pasma
uvedené v odseku 9 pism. a), ak osobitné predpisy72) neustanovuju inak.

Zriad’ovat’ stavby v ochrannom pdsme elektroenergetického zariadenia moZno iba po
predchadzajicom suhlase prevadzkovatel’a stistavy. Suihlas prevadzkovatela sistavy na
zriadenie stavby v ochrannom pasme elektroenergetického zariadenia je dokladom pre
uzemné konanie a stavebné konanie.

Stavby, konstrukcie, skldadky, vysadbu trvalych porastov, prace a ¢innosti vykonané v
ochrannom pdsme je povinny odstranit’ na vlastné naklady ten, kto ich bez stihlasu vykonal
alebo dal vykonat’.

Ochranné pasma v plynarenstve

Ochranné pasma sa zriad’uji na ochranu plyndrenskych zariadeni a priamych
plynovodov.

Ochranné pasmo na tcely tohto zdkona je priestor v bezprostrednej blizkosti priameho
plynovodu alebo plyndrenského zariadenia vymedzeny vodorovnou vzdialenostou od osi
priameho plynovodu alebo od pddorysu technologickej Casti plyndrenského zariadenia
merany kolmo na os plynovodu alebo na hranu pddorysu technologickej ¢asti plynarenského
zariadenia. Vzdialenost’ na kazdu stranu od osi plynovodu alebo od pddorysu technologickej
Casti plyndrenského zariadenia je
a) 4 m pre plynovod s menovitou svetlostou do 200 mm,

b) 8 m pre plynovod s menovitou svetlostou od 201 mm do 500 mm,

¢) 12 m pre plynovod s menovitou svetlostou od 501 mm do 700 mm,

d) 50 m pre plynovod s menovitou svetlostou nad 700 mm,

e) 1 m pre plynovod, ktorym sa rozvadza plyn na zastavanom tizemi obce s prevadzkovanym
tlakom nizs$im ako 0, 4 MPa,

f) 8 m pre technologické objekty,

g) 150 m pre sondy,

h) 50 m pre iné plyndrenské zariadenia zdsobnika a taZobnej siete neuvedené v pismendch a)
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az g).

Technologické objekty na ucely tohto zdkona su regulacné stanice, filtracné stanice,
armatdrne uzly, zariadenia protikoréznej ochrany, trasové ohrevy plynu a telekomunikacné
zariadenia.

Vlastnici pozemkov, ktoré sa nachddzaju v lesnych priesekoch, cez ktoré su vedené
plynéarenské zariadenia prevddzkované s tlakom nad 0, 4 MPa, st povinni umozZnit’
prevadzkovatel'ovi siete a prevadzkovatel'ovi tazobnej siete zachovat’ vol'né pasy v Sirke 2 m
na obe strany od osi plynovodu distribu¢nej siete a taZzobnej siete a v §irke 5 m na obe strany
od osi plynovodu prepravne;j siete a plynovodu, ktory je sucast'ou zdsobnika.

Zriad’'ovat’ stavby v ochrannom pasme plyndrenského zariadenia mozno iba po
predchadzajicom suhlase prevadzkovatel’a siete. Suhlas prevadzkovatel’a siete na zriadenie
stavby v ochrannom pasme plyndrenského zariadenia je dokladom pre izemné konanie a
stavebné konanie.

Vykondvat’ ¢innosti v ochrannom pasme plynarenského zariadenia mdzu osoby iba so
suhlasom prevadzkovatela siete a za podmienok ur¢enych prevadzkovatel'om siete.

Poskodenie plynarenského zariadenia, zariadeni, ktoré slizia na jeho ochranu, je
zakdzané. Osoba, ktord poskodi plynarenské zariadenie alebo zariadenie, ktoré sluzi na jeho
ochranu, je povinnd okrem sposobenej Skody na plynarenskom zariadeni alebo zariadent,
ktoré sliZi na jeho ochranu, uhradit’ ndklady na obnovenie dodavky a Skodu za uniknuty plyn,
ktory unikol v dosledku poskodenia plynarenského zariadenia alebo zariadenia, ktoré sluzi na
jeho ochranu. Pod ndkladmi na obnovenie doddvky sa na ticely tohto odseku rozumeju
ndklady na zemné prace, dopravu, materidl a pracovné ndklady na opravu poskodeného
plynarenského zariadenia alebo zariadenia, ktoré slizi na jeho ochranu.

Bezpecnostné pasmo v plynarenstve

Bezpecnostné pasmo je urcené na zabranenie porich alebo havarii na plyndrenskych
zariadeniach alebo na zmiernenie ich vplyvov a na ochranu Zivota, zdravia a majetku osob.

Bezpecnostnym pasmom na tcely tohto zdkona sa rozumie priestor vymedzeny
vodorovnou vzdialenostou od osi plynovodu alebo od pddorysu plyndrenského zariadenia
merany kolmo na os alebo na pddorys. Vzdialenost’ na kazdu stranu od osi plynovodu alebo
od pddorysu plyndrenského zariadenia je
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a) 10 m pri plynovodoch s tlakom niZ$im ako 0, 4 MPa prevadzkovanych na vol'nom
priestranstve a na nezastavanom uzemd,
b) 20 m pri plynovodoch s tlakom od 0, 4 MPa do 4 MPa a s menovitou svetlostou do 350
mm,
¢) 50 m pri plynovodoch s tlakom od 0, 4 MPa do 4 MPa a s menovitou svetlostou nad 350
mm,
d) 50 m pri plynovodoch s tlakom nad 4 MPa s menovitou svetlostou do 150 mm,
e) 100 m pri plynovodoch s tlakom nad 4 MPa s menovitou svetlostou do 300 mm,
) 150 m pri plynovodoch s tlakom nad 4 MPa s menovitou svetlostou do 500 mm,
g) 200 m pri plynovodoch s tlakom nad 4 MPa s menovitou svetlostou nad 500 mm,
h) 50 m pri regulacnych staniciach, filtraénych staniciach, armatirnych uzloch,
1) 250 m pre iné plynarenské zariadenia zdsobnika a taZobnej siete neuvedené v pismenach a)
az h).

Pri plynovodoch s tlakom niz§im ako 0, 4 MPa, ak sa nimi rozvadza plyn v sivislej
zéstavbe, a pri regula¢nych staniciach so vstupnym tlakom niz§im ako 0, 4 MPa,
lokalizovanych v stivislej zastavbe, bezpecnostné pasma urci v silade s technickymi
poziadavkami prevadzkovatel’ distribucnej siete.

Zriadovat’ stavby71) v bezpe¢nostnom pasme plyndrenského zariadenia mozno iba po
predchadzajicom suhlase prevadzkovatel’a siete.

Ochranné pasmo potrubia na prepravu pohonnych latok, ropy a skvapalneného
uhl'ovodika

Ochranné pasmo potrubia je na ucely tohto zdkona priestor v blizkosti potrubia, ktory je
uréeny na zabezpecenie plynulej prevadzky potrubia a na zabezpecenie bezpecnosti 0sob a
majetku. Vlastnici a uzivatelia nehnutelnosti v ochrannom pasme st povinni zdrzat sa
vsetkého, ¢o by mohlo poskodit’ potrubie a ohrozit’ plynulost’ a bezpecnost’ prevadzky.

Ochranné pasmo potrubia, okrem ochranného pasma potrubia na prepravu ropy z miesta
tazby do miesta spracovania, je vymedzené zvislymi plochami vedenymi vo vodorovne;j
vzdialenosti 300 m po oboch strandch od osi potrubia.

Ochranné pdsmo potrubia na prepravu ropy z miesta tazby do miesta spracovania je
vymedzené zvislymi plochami vedenymi vo vodorovnej vzdialenosti 100 m po oboch
strandch od osi potrubia.

Obmedzenia v ochrannom pasme potrubia
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V ochrannom pasme potrubia je zakdzané zriad’ovat’ objekty osobitnej doleZitosti, tazné
jamy prieskumnych a tazobnych podnikov a odvaly.

V ochrannom pasme potrubia, okrem ochranného pasma potrubia na prepravu ropy z
miesta tazby do miesta spracovania, je zakdzané do vzdialenosti
a) 200 m od osi potrubia stavat’ na vodnom toku mosty a vodné diela,
b) 150 m od osi potrubia pozdiZ potrubia sivisle zastavovat’ pozemky, stavat’ d’al$ie doleZité
objekty a budovat’ Zelezni¢né trate,
¢) 100 m od osi potrubia stavat’ akékol'vek stavby,

d) 50 m od osi potrubia stavat’ kanaliza¢nd siet,
e) 20 m od osi potrubia stavat’ potrubie na prepravu inych latok okrem horl'avych latok I. a II.
triedy,
f) 10 m od osi potrubia vykondvat’ ¢innosti, najmi vykopy, sondy, odpratdvanie a navrSovanie
zeminy a vysadzanie stromov, ktoré by mohli ohrozit’ bezpe¢nost’ potrubia a plynulost’
prevadzky.

Zriad’'ovat’ stavby a vykondvat’ udrZiavacie prace na stavbe v ochrannom pasme
potrubia mozno iba po predchiadzajiicom sthlase prevadzkovatel'a potrubia a vlastnika
pozemku, na ktorom je alebo ma byt’ stavba postavend. Stihlas prevadzkovatel'a potrubia a
vlastnika pozemku, na ktorom je alebo ma byt’ stavba postavend, na zriadenie stavby v
ochrannom pasme potrubia je dokladom pre izemné konanie a stavebné konanie; vykonavat
iné ¢innosti podl'a odseku 2 v ochrannom pdsme potrubia mdzu osoby iba so sihlasom
prevadzkovatela potrubia a za podmienok ur¢enych prevadzkovatelom potrubia vratane
primeranych podmienok na zaistenie bezpecnosti potrubia.

Elektrické vedenie moZno zriad’ovat’ najmenej v takej vzdialenosti od potrubia, aby sa
zachovali ochranné pdsma podl'a § 43.

Vykondvat’ ¢innosti v ochrannom pasme potrubia na prepravu ropy z miesta tazby do
miesta spracovania mozu osoby iba so stihlasom prevadzkovatela potrubia.

Ochranné pasma elektronickych komunikacii

(1) Kazdy je povinny pocinat’ si tak, aby svojou ¢innost’ou neposkodzoval vedenia a nerusil
prevadzku sieti alebo sluZieb a neopravnene nezasahoval do siete a do poskytovania sluZieb,
inak zodpoved4 za Skodu, ktord tym podniku sposobil.
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(2) Vlastnik a uzivatel’ nehnutelnosti je povinny dbat’, aby pri uZivani nehnutel'nosti
neposkodzoval siete a zariadenia a neruSil prevadzku vedeni, najmi nadzemnych a
podzemnych kiblovych vedeni.

(3) Podnik je povinny udrZiavat’ porasty na pozemkoch v ochrannom pasme tak, aby
neohrozovali bezpecnost’ a spolahlivost’ vedenia.

(4) Na ochranu vedeni sa zriad’'uje ochranné pasmo. Ochranné pasmo vznikd diiom
nadobudnutia pravoplatnosti rozhodnutia o umiestneni stavby alebo diiom dorucenia
ohldsenia drobnej stavby.

(5) Ochranné pdsmo vedenia je Siroké 1, 5 m od osi jeho trasy po oboch strandch a prebieha
po celej dizke jeho trasy. Hibka a vy$ka ochranného pasma je 2 m od trovne zeme, ak ide o
podzemné vedenie a v okruhu 2 m, ak ide o nadzemné vedenie.

(6) V ochrannom pédsme je zakdzané

a) umiestiovat’ stavby, zariadenia a porasty, vykondvat’ zemné prace, ktoré by mohli ohrozit’
vedenie alebo bezpecnu prevadzku siete,

b) vykondvat’ prevadzkové €innosti spojené s pouZivanim strojov a zariadenti, ktoré rusia
prevadzku sieti, pridruzenych prostriedkov a sluzieb.

Ochranné pasmo verejnych vodovodov a verejnych kanalizacii

(1) K bezprostrednej ochrane verejnych vodovodov alebo verejnych kanalizacii pred
poskodenim a na zabezpecenie ich prevadzkyschopnosti sa vymedzuje pdsmo ochrany
verejného vodovodu alebo verejnej kanalizacie (d’alej len "pasmo ochrany"), ktorym sa
rozumie priestor v bezprostrednej blizkosti verejného vodovodu alebo verejnej kanalizécie.
Ochranné pasma vodarenskych zdrojov podla osobitného predpisu tymto nie st dotknuté.

(2) Pasma ochrany su vymedzené vodorovnou vzdialenostou od vonkajSieho pddorysného
okraja vodovodného potrubia alebo kanaliza¢ného potrubia na obidve strany

a) 1, 5 m pri verejnom vodovode a verejnej kanalizacii do priemeru 500 mm vratane,
b) 2, 5 m pri verejnom vodovode a verejnej kanalizécii nad priemer 500 mm.

(3) Pasma ochrany podl'a odseku 2 urci rozhodnutim okresny urad alebo okresny urad v sidle
kraja na zdklade Ziadosti vlastnika verejného vodovodu alebo verejnej kanalizacie, pripadne
prevadzkovatel’a. Vlastnik verejného vodovodu alebo vlastnik verejnej kanalizacie, pripadne
ich prevadzkovatel mozZe na zdklade Ziadosti poziadat’ okresny drad alebo okresny tirad v
sidle kraja o ur€enie pasiem ochrany inej vzdialenosti od vonkajSieho podorysného okraja
potrubia, ako st ustanovené v odseku 2, z dévodu miestnych podmienok. Ziadost mus{
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obsahovat’ odovodnenie urcenia inej vzdialenosti.

(4) Pri vydavani rozhodnutia prihliadne okresny drad alebo okresny drad v sidle kraja na
technické moznosti rieSenia pri si¢asnom zabezpeceni ochrany verejného vodovodu alebo
verejnej kanalizacie a na technicko-bezpecnostni ochranu zaujmov dotknutych osob.

(5) V pasme ochrany je zakdzané

a) vykondvat zemné prace, umiestiiovat’ stavby, konStrukcie alebo iné podobné zariadenia
alebo vykondvat’ ¢innosti, ktoré obmedzuju pristup k verejnému vodovodu alebo verejnej
kanaliz4cii alebo ktoré by mohli ohrozit’ ich technicky stav,

b) vysadzat trvalé porasty,

¢) umiestnovat’ skladky,

d) vykonavat terénne Upravy.

(6) Vlastnik verejného vodovodu alebo verejnej kanalizécie, pripadne prevadzkovatel je
povinny na zdklade Ziadosti poskytnit’ Ziadatel'ovi idaje o moZnom strete jeho zdmeru s
pasmom ochrany do 30 dni odo dna dorucenia Ziadosti. Pri zasahovani do terénu vratane
zasahov do pozemnych komunikécii alebo inych stavieb v pasme ochrany je stavebnik, v
zaujme ktorého sa tieto zdsahy vykondvaju, povinny na svoje néklady bezodkladne
prispdsobit’ novej urovni povrchu vSetky zariadenia a prisluSenstvo verejného vodovodu a
verejnej kanalizacie majice vzt'ah k terénu, k pozemnej komunikdcii alebo inej stavbe. Tieto
prace moZe vykondvat iba so sihlasom vlastnika verejného vodovodu alebo verejne;j
kanalizdcie, pripadne prevadzkovatela.

Ochranné pasma v tepelnej energetike

Na ochranu sustavy tepelnych zariadeni sa zriad'ujd ochranné pasma.

Ochranné pasmo je priestor v bezprostrednej blizkosti tepelného zariadenia, ktory je
ur¢eny na zabezpecenie jeho spol'ahlivej a plynulej prevadzky a na zabezpecenie ochrany
Zivota, zdravia os6b a majetku.

Ochranné pasmo zariadeni na vyrobu alebo rozvod tepla po odovzdavaciu stanicu tepla
je vymedzené zvislymi rovinami vedenymi po jeho obidvoch strandch vo vodorovne;j
vzdialenosti meranej kolmo na toto zariadenie. Tédto vzdialenost’ je

a) v zastavanom uzemi na kazdu stranu 1 m,

b) mimo zastavaného tizemia na jednu stranu 3 m a na druhd stranu 1 m, podl'a urenia
drzitel’'a povolenia na rozvod tepla.

Ochranné pasmo odovzddavacej stanice tepla je vymedzené zvislymi rovinami vedenymi
vo vodorovnej vzdialenosti 3 m kolmo na oplotenud alebo na obmurovanu hranicu objektu
stanice; odovzddvacou stanicou sa rozumie Cast’ sustavy tepelnych zariadeni, ktord slizi na
zmenu parametrov (najmi tlaku a teploty) odovzdanej teplonosnej latky, na hodnoty a ucely
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potrebné na jeho d’alSie vyuzitie (najma distribtciu, pripravu teplej uzitkovej vody a na
technologické ucely).

Ochranné pasmo rozvodu tepla za odovzdéavacou stanicou je vymedzené zvislymi
rovinami vedenymi po jeho obidvoch strandch vo vodorovnej vzdialenosti meranej kolmo na
toto zariadenie len v pripade, Ze by mohlo ddjst’ k ohrozeniu plynulosti doddvky tepla a
bezpecnosti prevadzky zariadenia, a to najviac

a) v zastavanom uzemi na kazdu stranu 1m,

b) mimo zastavaného tizemia na jednu stranu 3 m a na druhd stranu 1 m, podl'a uréenia
drZitel'a povolenia na rozvod tepla.

Ak su zariadenia rozvodu tepla vedené v technickom suteréne budov alebo v kolektore
inZinierskych sieti alebo ak je odovzdavacia stanica tepla umiestnend priamo v budove,
ochranné pasmo sa nevymedzuje.

V ochrannych pdsmach je bez predchadzajiceho pisomného sthlasu drZitel'a povolenia na
rozvod tepla zakdzané vykonavat

a) ¢innosti, ktoré by mohli ohrozit’ sustavu tepelnych zariadeni, plynulost’ a bezpecnost’ jej
prevadzky a idrzby alebo pri ktorych by mohla byt’ ohrozend bezpecnost’ 0sob, Zivot alebo
zdravie 0osOb a majetok (najma prace s horlavinami a vybuSninami alebo ich
uskladiiovanie, prejazdy tazkych mechanizmov),

b)stavebné prace a vysadbu trvalych porastov.

Predchddzajuci stihlas musi obsahovat’ podmienky, za akych bol udeleny, a priklad4 sa
k ndvrhu na izemné rozhodnutie alebo k Ziadosti o stavebné povolenie; stavebny trad
podmienky tohto sihlasu nepreskimava.

V priestore bezprostredne nadvidzujicom na ochranné pasma je zakdzané umiestnovat’
stavby, technické zariadenia alebo vykondvat’ ¢innosti, ktoré by mohli ohrozit’ sistavu
tepelnych zariadeni alebo plynulost’, a bezpecnost’ jej prevadzky (najmé vystavbu plynojemov
stoziarov, vykondvanie trhacich a buracich prac.

Povinnosti a obmedzenia v ochrannych pdsmach a v priestore bezprostredne
nadvidzujicom na ochranné pasma vznikaji diilom, ked’ izemné rozhodnutie o umiestneni
ststavy tepelnych zariadeni nadobudlo pravoplatnost, a zanikaji diiom likviddcie tychto
sustav tepelnych zariadeni alebo ich Casti.

Ochranné pasmo krematoria a pohrebiska

Ochranné pasmo krematéria je 100 m od hranice pozemku krematéria; v ochrannom
pdsme sa nesmu povolovat’ ani umiestiiovat’ budovy okrem budov, ktoré poskytuju sluzby
stvisiace s pohrebnictvom.

Vlastnik pozemku v ochrannom pasme ma narok na primerant nahradu za obmedzenie
uzivania pozemku. Ndklady spojené s ipravami v ochrannom pasme a ndhradu za
obmedzenie uZivania pozemku v ochrannom pdsme uhrddza zriad'ovatel’ krematéria. Ak sa

Plan BOZP POV Strana 36/64



Rekonstrukcia obvodového plast’a telocvicne
POV

vlastnik pozemku v ochrannom pdsme a zriad’'ovatel’ krematéria o ndhrade nedohodnd,
rozhodne o nej sud.

Ochranné pdsmo pohrebiska je 50 m od hranice pozemku pohrebiska; v ochrannom
pasme sa nesmu povolovat’ a ani umiestiiovat’ budovy okrem budov, ktoré poskytujui sluzby
suvisiace s pohrebnictvom.

Vlastnik pozemku v ochrannom pdsme ma narok na primerant ndhradu za obmedzenie
uzivania pozemku. Naklady spojené s technickymi tpravami v ochrannom pasme a nahrady
za obmedzenie uzivania pozemku v ochrannom pasme uhrddza zriad’ovatel’ pohrebiska; ak sa
vlastnik pozemku v ochrannom pdsme a zriad’ovatel’ pohrebiska o vySke ndhrady nedohodnd,
rozhodne o nej sud.

Oznacovanie podzemnych vedeni vystraznymi foliami

Ako vystrazné félie sa pouzivaji félie vyrobené z polyetylénu, polypropylénu a pod.

Sirka f6lii sa voli tak, aby presahovala $irku podzemného vedenia (pripadne irku sibezne
polozenych podzemnych vedeni) najmenej o 50 mm na obe strany od vonkajsich okrajov
podzemného vedenia.

Farba Podzemné vedenie

Oranzova Oznamovacie kable, kabelovody

Cervend Silnoprudové kable

Modra Zelezni¢né zabezpecCovacie a oznamovacie kable

Biela Vodovody

ZIta Plynové potrubia

Zelena Tepelné siete

Hneda Dial’kovody horlavych kvapalin

Cierna Die:l’kovody Iiorl’avych skvapalnenych
uhl'ovodikovych plynov

10. Poziadavky na zaistenie bezpe¢nostného a zdravotného oznacenia pri praci

Bezpecnostné a zdravotné oznacenie pri praci v zmysle nariadenia vlady €. 387/2006 Z.
z. je oznacenie, ktoré sa vztahuje na konkrétny predmet, ¢innost’ alebo situdciu a poskytuje
pokyny alebo informécie potrebné na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci podla
potreby prostrednictvom znacky, farby, svetelného oznacenia alebo akustického signélu,
slovnej komunikdcie alebo ru¢nych signalov.

Bezpecnostné a zdravotné oznacenie pri praci sa musi pouZzit’ na vyjadrenie pokynov alebo
informdcii ustanovenych tymto nariadenim vlady.

Zamestnavatel’ je povinny zaistit’ bezpeCnostné a zdravotné oznacenie pri praci na
pracovisku a v jeho priestoroch v sulade s tymto nariadenim vlady, ak sa nebezpecenstvo neda
odstranit’ alebo dostatocne zniZit’ prostriedkami kolektivnej ochrany alebo opatreniami,
metdédami alebo postupmi pouZivanymi pri organizacii prace; zamestnavatel pritom zohl'adni
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vysledky posudzovania rizika. Zamestnavatel’ je povinny presvedcit’ sa o pritomnosti takého
oznacenia.

Zamestnavatel’ je povinny vydat’ pokyny, ktoré vysvetl'uji vyznam bezpecnostného a
zdravotného oznacenia pri praci na pracovisku a v jeho priestoroch, najmé toho, ktoré
obsahuje slova a ktoré urcuje vSeobecny spdsob a osobitny spdsob spravania.

Zamestnavatel’ podl'a potreby zabezpeci na pracovisku a v jeho priestoroch umiestnenie
oznacenia, ktoré sa pouziva v cestnej premavke, doprave na dréhe, vo vnutrozemskej plavbe,
v namornej plavbe a leteckej doprave.

VSeobecné minimalne poziadavky na bezpe¢nostné a zdravotné oznacenie pri praci

Bezpecnostné a zdravotné oznacenia pri préci sa vyberaju, kombinuji a vzgjomne
zamienaju podl'a podmienok na pracovisku.

Typy oznacenia:
1. Trvalé oznacenie

Trvalé znacky sa pouzivajui na oznacenie zakazu, vystrahy, prikazu, na oznacenie
nudzovych vychodov, tnikovych ciest a na umiestnenie a oznacenie prostriedkov prvej
pomoci.

Miesto, na ktorom je nebezpecenstvo zrazky s prekazkou alebo nebezpecenstvo padu, sa
trvalo vyznacuje bezpecnostnou farbou alebo zna¢kami.

Komunik4cie sa trvalo vyznacuji bezpecnostnou farbou.
2. Docasné oznacenie

Svetelné oznacenie, akustické signdly alebo slovna komunikdcia sa pouZiju, ak treba
signalizovat’ nebezpecenstvo alebo upozornit’ zamestnancov a iné osoby na pracovisku alebo
v priestoroch zamestndvatel’a, aby vykonali mimoriadne opatrenia, alebo upozornit’ na
nddzovi evakuéciu.

Rucné signdly alebo slovnd komunik4cia sa pouZiju, ak to situdcia vyZaduje, na
usmernenie 0sOb vykondvajuicich ¢innost’, ktord mdze ohrozit’ bezpecnost’ alebo zdravie.

Vz4jomnd zdmena a kombindcia oznaceni:

Pri dodrZani rovnakej ti¢innosti oznaceni mozno pouzit’ ktorikol'vek z tychto
kombindcii:
a) bezpecnostnu farbu alebo znacku na oznacCenie miesta, na ktorom je prekdzka alebo
nebezpecenstvo padu,
b) svetelné oznacenie, akustické signdly alebo slovni komunikéciu,
¢) ru¢né signdly alebo slovni komunikaciu.

Stcasne mozno pouzit’ tieto kombindcie:
a) svetelné oznacenie a akustické signdly,
b) svetelné oznacenie a slovnd komunikaciu,
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¢) ru¢né signdly a slovnd komunikéciu.
PouZivanie bezpecnostnej farby:

Bezpecnostna farba ma osobitny vyznam podl’a tejto tabul’ky:

Farba Vyznam alebo ucel Pokyny a informacie

zékazova znacka nebezpecné spravanie

signalizcia stat’, zastavit’, zariadenie na nidzové
cervena nebezpecenstva vypnutie, evakudcia

zariadenie na ochranu pred | oznaCenie a umiestnenie

poZiarmi
zIta alebo Zlto- | vystrazna znacka upozornenie, vystraha, kontrola
oranZova

prikazova znacka osobitné spravanie alebo ¢innost’, povinnost’
modrd nosit’ osobné ochranné pracovné prostriedky

Z{lacky p,re. nud%ovy dvere, vychody, komunikdcie, zariadenie,
selend VyCI,lOd, unikové cesty, vybavenie

prvi pomoc

bez nebezpecenstva ndvrat do normdlneho stavu

Vnimanie oznacenia:

Vnimanie oznacenia nesmie byt nepriaznivo ovplyvnené
a) pritomnost'ou d’alSej znacky alebo zdroja signdlu rovnakého typu, ktory nepriaznivo vplyva
na viditeI'nost’ alebo zrozumitel'nost’,
najmi sa nesmie

- umiestiovat’ vel’ky pocet oznaceni v tesnej blizkosti,

- pouzivat sucasne dve svetelné oznacenia, ktoré by sa mohli zamenit,

- pouzivat’ svetelné oznacenie v blizkosti iného podobného svetelného zdroja,

- pouZivat’ dva akustické signdly stucasne,

- pouzivat’ akusticky signél v hlu¢nom prostredi,

b) nevhodnym navrhom, nedostatoénym poctom, nespravnym umiestnenim, zlym stavom
alebo nespravnou funkciou oznacenia alebo signalizacného zariadenia.

Znacka a signaliza¢né zariadenie sa Cistia, udrziavaju, kontroluju, opravuji a podla
potreby pravidelne vymienaj u tak, aby sa zabezpecil ich tcel a funk¢né vlastnosti.

Pocet a umiestnenie pouzivanych znaciek alebo signalizanych zariadeni zavisi od
miery ohrozenia alebo nebezpecenstva a od velkosti priestoru, ktory saméa pokryt’.

Oznacenie, ktoré vyzaduje napojenie na zdroj energie, musi byt’ pre pripad prerusenia
dodévky energie napojené na automaticky sa zapinajici nidzovy zdroj; to neplati, ak sa
prerusenim dodavky energie vylicilo ohrozenie.
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Aktivacia svetelného oznacenia alebo akustického signélu urcuje, kedy sa zac¢ina
pozadovand ¢innost’; svetelné oznacenie alebo akusticky signdl st aktivne tak dlho, ako to
¢innost’ vyzaduje. Svetelné oznacenie alebo akusticky signdl sa znovu aktivuje ihned’ po
pouZziti.

Svetelné oznacenie a akusticky signdl sa pred uvedenim do prevadzky a pravidelne
v primeranych intervaloch kontroluju, aby bola zabezpecend ich spravna funkcia a vnimanie.

Ak su sluchové ale bo zrakové schopnosti zamestnancov zniZené vratane zniZenia
spdsobeného nosenim osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov, je potrebné vykonat
opatrenie na doplnenie alebo nahradenie prisluSného oznacenia.

VSeobecné minimalne poziadavky na zna¢ky

1. Znacka je oznacenie, ktoré poskytuje konkrétnu informaciu kombinaciou geometrického
tvaru, farby a symbolu alebo piktogramu a ktoré je viditeI'né pri dostatocnej intenzite
osvetlenia. Informac¢nd znacka je oznacenie, ktoré poskytuje ind informéciu, ako st
informdcie zdkazovych znaciek, al. znaCiek pre nidzovy vychod, inikové cesty a prva
pomoc. Doplnkova znacka je oznacenie, ktoré poskytuje dopliiujicu informéciu; doplnkova
macka sa pouziva spolu s inou znackou.

2. Symbol alebo piktogram je zobrazenie, ktoré sa pouZiva na znacke alebo na osvetlenom
povrchu a ktoré zndzoriiuje situdciu alebo prikazuje osobitné spravanie. Piktogramy musia
byt jednoduché a musia obsahovat’ iba nevyhnutné podrobnosti. Pouzivané piktogramy mdzu
byt’ nepatrne odlisné alebo podrobnejsie ako piktogramy ustanovené pri jednotlivych
znackdch, ak budu vyjadrovat’ rovnaky vyznam a ak odli$nd dprava nebude menit ich
vyznam.

3. Znacky sa vyrabaju z materidlu, ktory je odolny proti ndrazu a poveternostnym vplyvom
a je vhodny do prostredia, v ktorom sa pouZiva.

4. Rozmery, kolorimetrické a fotometrické vlastnosti znaciek zarucuju ich dobru viditeInost’ a
zrozumitel'nost’.

Podmienky pouzivania

Znacky sa umiestiiuju v primeranej vyske a v polohe vhodnej z hl'adiska zorného uhla,
so zretel'om na prekdzky, a to pri vstupe na miesto v§eobecného ohrozenia alebo v
bezprostrednej blizkosti konkrétneho ohrozenia alebo predmetu. Znacky sa umiestiiuji na
dobre osvetlenom, I'ahko pristupnom a viditel'nom mieste. Ak denné osvetlenie nie je
dostatocné, pouZziju sa fosforeskujice farby, reflexné materidly alebo umelé osvetlenie.
Znacka sa musi odstranit’, ak zanikne dovod na jej pouZivanie.

PouZzivané znacky:
Zakazové znacky:

Zakazova znacka je oznacenie, ktoré zakazuje spravanie, ktoré by mohlo viest’ k
ohrozeniu alebo spdsobit’ ohrozenie.
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Hlavné znaky - kruhovy tvar - ¢ierny piktogram na bielom pozadi, ¢erveny okraj a Cerveny
Sikmy pruh, pricom Cervend farba musi zaberat’ najmenej 35 % plochy znacky.

PouZivaju sa tieto znacky:

VO

Fajcit’ zakdzané Zakaz fajcit’ a Vstup zakdzany Nehas vodou ani Zakaz pouzivania
vstupovat’ s otvorenym penovymi pristrojmi vody na pitie
ohfiom

Zakaz vjazdu Nedotykaj sa Nedotykaj sa Nezapinaj Ni¢ neodkladat’
vysokozdviznych Kryt je pod napitim ani neskladovat’
vozikov

®®

Zakaz prepravy  Zakaz vstupovat' so  Zdakaz pouZivania Zéikaz ﬁeobrévnenej Zdkaz jedenia a pitia

0sdb zvieratami mobilnych telefénov manipulécie na tomto mieste
Zakaz vystupu Nevstupuj za Nesiahaj do tohto Zakaz jazdy na  Zakaz dopravy osob na
nepovolanym osobam pohyblivé rameno priestoru paletovych vozikoch ¢elnom nakladaci

®S®

Zakaz vstupu pod Zakaz pouZivania Nedotykaj sa
zodvihnuté bremeno vody na pitie
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Vystrazné znacky:
Vystrazna znacka je oznacenie, ktoré upozoriiuje na nebezpecenstvo alebo ohrozenie.

Hlavné znaky - trojuholnikovy tvar - ¢ierny piktogram na zltom pozadi s ¢iernym
okrajom, pricom ZIt4 farba musi zaberat’ najmenej 50 % plochy znacky.

A A

Pouzivaju sa tieto znacky:

Pozor, nebezpecenstvo Pozor, nebezpecenstvo Prudky jed Prudka Zieravina  Pozor, zavesené
poziaru vybuchu bremeno
Pozor, prepravné Pozor, nebezpecenstvo Pozor Pozor, Pozor,

voziky laserové Ziarenie horl'avé materidly silné magnetické pole

Pozor, nerovny Pozor, nebezpeenstvo Pozor, nebezpecenstvo Nebezpecenstvo Pozor, Skodlivé

povrch pédu biologického ohrozenia omrznutia alebo drdzdivé latky
Pozor, tlakové Pozor, silné Pozor, nebezpecenstvo Pozor, Pozor, automaticky
nadoby s plynom  magnetické pole od frézy nebezpecenstvo Start
pomliazdenia
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Pozor, nebezpecenstvo Pozor, nebezpecenstvo Pozor, Pozor, stroj Pozor,
popalenia poranenia ruky klzky povrch je vchode zUZeny priestor

A\ A\

Pozor, schod Pozor, nebezpeenstvo
vtiahnutia

Prikazové znacky:
Prikazova znacka je oznacenie, ktoré prikazuje osobitné spravanie.

Hlavné znaky - kruhovy tvar - biely piktogram na modrom pozadi, pricom modra farba musi
zaberat’ najmenej 50 % plochy znacky.

PouZivaju sa tieto znacky:

O0®

e

PouZivaj vhodné Pouzivajvhodnu  PouZivajvhodné PouZivajvhodnd  Pouzivaj vhodnu

ochranné okuliare ochrannti prilbu chranice sluchu ochrannii masku ochranni obuv

AL X2 K/

PouZzivaj vhodné Pouzivaj vhodny Pouzi na tvar Pre chodcov Vypni
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ochranné rukavice ochranny odev  vhodny ochranny S§tit

Pouzi okuliare Pouzi prilbu Pouzi okuliare Zaisti plynové Umy si ruky

a chrénice sluchu a chranice sluchu a prilbu nadrZe

Miesto vyhradené na faj¢enie
Znacka pre niidzovy vychod, tnikovu cestu alebo prvi pomoc:
Znacka pre niidzovy vychod, tnikovu cestu alebo prvi pomoc je oznacenie, ktoré informuje o
nidzovom vychode, tnikovej ceste, mieste prvej pomoci alebo zdchrannom vybaveni.
Hlavné znaky - obdlZnikovy alebo Stvorcovy tvar - biely piktogram na zelenom pozadji,

pricom zelend farba musi zaberat’ najmenej 50 % plochy znacky.

PouZivaju sa tieto znacky:

o (1 [ e

Unikova cesta Unikova cesta Prva pomoc Nosidla Nudzova sprcha

Vychod
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)

SN

Zariadenie na Telefén prvej pomoci Zhromazd’ovacie Unikova cesta
vymyvanie o¢{ miesto

e Bl

Unikovy vychod Unikovy vychod Unikovy vychod  Unikovy vychod Unikovy vychod
(vlavo) (vpravo) (dole) (vpravo dole) (vpravo hore)

Bes

Unikovy vychod Unikovy vychod
(vlavo dole) (vlavo hore)

Znacky na ochranu pred poZiarmi:

Znacka na ochranu pred poZiarmi je oznacenie, ktoré informuje o umiestneni zariadenia na
ochranu pred poZiarmi.

Hlavné znaky - obdiZnikovy alebo $tvorcovy tvar - biely piktogram na &ervenom pozadi,
pricom Cervend farba musi zaberat’ najmenej 50 % plochy znacky.
PouZivaju sa tieto znacky:

/

PoZiarna hadica PoZiarny rebrik Hasiaci pristroj Ohlasoviia pozZiaru 1
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Urcenie smeru Sipka

Minimalne poziadavky na oznacenie nadob a potrubi

1. N4doby, ktoré obsahujui nebezpecné litky a pripravky, nddoby pouzivané na skladovanie
tychto nebezpecnych latok a pripravkov a potrubné rozvody a vedenia, ktoré obsahuju alebo
dopravuju nebezpecné latky a pripravky, sa oznacuji piktogramom alebo symbolom na
farebnom pozadi v sulade s osobitnymi predpismi.

Téato poziadavka sa nevzt'ahuje na nddoby pouzivané kratkodobo a na nadoby, ktorych obsah
sa Casto meni, ak su prijaté iné vhodné opatrenia, ktoré zabezpecia td istd droven ochrany,
napriklad informovanim, Skolenim.

Uvedené oznacenia mozu byt
a) nahradené vystraznymi znackami, ak sa pouziji rovnaké piktogramy alebo symboly,

b) doplnené d’alSimi informaciami, napriklad ndzvom, vzorcom alebo zloZenim nebezpecnej
latky alebo pripravku a podrobnost’ami o nebezpecenstve,

¢) pri doprave nadob na pracovisku a v priestoroch zamestnavatel'a doplnené alebo nahradené
znackami, ktoré sa pouzivaji pri preprave nebezpecnych latok alebo pripravkov.

2. Oznacenie musi byt upevnené, nalepené alebo namal'ované na vidite'nom mieste.

3. Oznadenie podla bodu 1, ak je to vhodné, musi spifiat’ poziadavky ustanovené v prilohe &.
2 bode 1.4 k nariadeniu vlady ¢. 387/2006 Z. z. a podmienky na pouZivanie znaciek
ustanovené v prilohe €. 2 bode 2 k nariadeniu vlady ¢. 387/2006 Z. z..

4.V sulade s bodmi 1 aZ 3 oznacenie, ktoré sa pouziva na potrubi, sa vidite'ne umiestiiuje v
blizkosti najnebezpecnejsich miest, napriklad ventilov a rozoberateI'nych spojov, a vo vhodne
zvolenych vzdialenostiach.

5. Plochy, miestnosti alebo uzavreté priestory pouzivané na skladovanie nebezpe¢nych latok
alebo pripravkov sa oznacuji vhodnou vystraznou znackou podl'a prilohy €. 2 bodu 3.2 k
nariadeniu vlady ¢. 387/2006 Z. z. alebo piktogramom, alebo symbolom na farebnom pozadi
podl'a bodu 1, ak obaly alebo nddoby nie st dostato¢ne oznac¢ené na tento tcel so zretelom na
prilohu €. 2 bod 1.5 k nariadeniu vlady ¢. 387/2006 Z. z. a na ich rozmery.

Sklady nebezpecnych latok alebo pripravkov mozu byt oznacené vystraznou znackou pre iné
nebezpecenstvo.
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Toto oznaCenie musi byt’ umiestnené v blizkosti skladovacej plochy alebo pri vstupe do
skladovacich priestorov.

Minimalne poziadavky na oznacenie a umiestnenie zariadenia pouzivaného na ochranu
pred poZiarmi

1. Zariadenie na ochranu pred poziarmi sa oznacuje farbou uréenou pre tieto zariadenia a
prislu$nou znackou. Znackou sa vyznacuje aj miesto, na ktorom sa toto zariadenie nachddza, a

pristup k nemu.

2. Zariadenie na ochranu pred poziarmi sa oznacuje ¢ervenou farbou.
Cervend plocha musi byt’ dostato¢ne vel’kd, aby zariadenie bolo I'ahko rozpoznatelné.

3. Na vyznacenie miesta, na ktorom sa zariadenie na ochranu pred poZiarmi nachadza, sa
pouzivaju znacky ustanovené v prilohe €. 2 bode 3.5 k nariadeniu vlady ¢. 387/2006 Z. z..

Miniméalne poziadavky na oznacenie prekazok, nebezpecnych miest a komunikacii
Oznacenie prekdzok a nebezpecnych miest:

Miesta, na ktorych je nebezpecenstvo zrazKy s prekdzkou, nebezpecenstvo padu alebo
padajicich predmetov, sa oznacuju striedavo zltymi a ¢iernymi pasmi alebo ¢ervenymi a
bielymi pasmi, ak su tieto miesta zamestnancom pristupné.

Rozmery oznacenia musia byt’ primerané velkosti prekdzky alebo nebezpe¢ného miesta.

Z1té a &ierne alebo ervené a biele pasy musia mat’ sklon priblizne 45° a musia byt
priblizne rovnakej Sirky.

LYS ..

Oznacenie komunikacii:

Ak pouZivanie a vybavenie priestorov vyzaduje zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia
zamestnancov, komunikécie pre vozidla sa zreteI'ne vyznacujui nepreruSovanymi pasmi
vyraznej farby, prednostne bielej alebo Zltej, a to so zretelom na farbu podkladu.

Pé4sy musia byt umiestnené tak, aby urcovali potrebnui bezpecnu vzdialenost’ medzi
vozidlom a d’al§im predmetom, ktory moze byt’ v jeho blizkosti, ako aj medzi vozidlom a
chodcom.

Ak je to moZné, trvalé komunikécie vo vonkajSich priestoroch sa vyznacia v sulade
s predoSlymi odstavcami, ak nie si zabezpecené vhodnymi zabranami alebo ak nie st

vybudované chodniky.

Minimalne poziadavky na svetelné oznacenie
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1. Svetelné oznacenie vyrobené z priehl'adného alebo priesvitného materidlu musi byt
osvetlené zvnitra, zozadu alebo tak, Ze vytvara dojem svietiaceho povrchu.

2. VyZzarované svetlo musi byt’ dostato¢ne kontrastné so zretel'om na okolité prostredie a v
stlade s ustanovenymi podmienkami pouZitia znacky, aby nevznikal odlesk z dovodu
nadmerného mnoZstva svetla alebo zniZen4 vidite'nost’ oznacenia z ddvodu nedostatku svetla.

3. Svetelna plocha, ktord vydava signél, moze byt jednofarebna alebo méze obsahovat’
piktogram na uréenom pozadi.

4. Farba svetelnej plochy musi byt pouZitd v silade s prilohou ¢. 1 bodom 4 k nariadeniu
vlady ¢. 387/2006 Z. z..

5. Piktogram na oznaceni musi vyhovovat’ poziadavkdm ustanovenym v prilohe ¢. 2. k
nariadeniu vlady ¢. 387/2006 Z. z.

Ak ma zariadenie schopnost’ vysielat’ prerusovany alebo neprerusovany signdl,
prerusovany signdl sa pouzije na oznacenie vysSej miery nebezpecenstva alebo naliehavejse;j
potreby pozadovaného alebo urceného zasahu alebo €innosti, ako oznacuje nepreruSovany
signal.

Trvanie a frekvencia prerusovaného signdlu musia byt’ také, aby zabezpecili spravne
pochopenie vyznamu signdlu a vylicili zdmenu s inym svetelnym oznacenim alebo vylacili

zamenu s neprerusovanym signalom.

Ak sa namiesto akustického signdlu alebo spolu s akustickym signdlom pouziva
preruSovany svetelny signdl, pouZiju sa rovnaké kody.

Zariadenie na vysielanie preruSovaného svetelného signélu pre pripad vaZneho
ohrozenia musi byt pod odbornym dohl'adom a musi byt vybavené pomocnym svietidlom.
Minimalne poziadavky na akustické signaly

1. Akusticky signal je predpisany zvukovy signdl vysielany a prendSany zariadenim
navrhnutym na tento ucel, bez pouzitia l'udského alebo syntetického hlasu.

2. Akustické signdly musia

a) mat’ hladinu zvuku, ktor4 je podstatne vysSia ako hladina hluku okolitého prostredia, aby
boli dobre pocutel'né bez toho, aby obt'aZzovali alebo spdsobovali bolest,

b) byt’ 'ahko rozpoznatel'né, najmi z hladiska dizky impulzu a intervalov medzi impulzmi
alebo skupinami impulzov, a musia byt’ zrete'ne odlisené od iného akustického signalu a

hluku okolitého prostredia.

3. Ak zariadenie moze vysielat’ akustické signdly s premenlivou alebo konStantnou
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frekvenciou, premenliva frekvencia sa pouzije na oznacenie vysSej miery nebezpecenstva
alebo naliehavejSej potreby pozadovaného alebo ur¢eného zasahu alebo ¢innosti, ako
oznacuje konStantna frekvencia.

Signdl na evakudciu musi byt neprerusovany.
Miniméalne poziadavky na slovni komunikaciu

Slovna komunikécia je hovorend sprava omamena 'udskym alebo syntetickym hlasom
obsahujuca vopred urcené slova.

Slovnd komunikdcia medzi hovorcom alebo vysielaom a jednym posluchd¢om alebo
viacerymi posluchd¢mi sa mé uskutoc¢nit’ formou kréatkych textov, viet, skupin slov alebo
jednotlivych slov.

Hovorené spravy maju byt’ kritke, jednoduché a zrozumiteI'né. Vyjadrovacia schopnost’
hovorcu a sluchova schopnost’ posluchac¢a zabezpecuju spol'ahlivi slovni komunikaciu.

Slovna komunikécia je

a) priama, prostrednictvom l'udského hlasu,

b) nepriama, prostrednictvom l'udského alebo syntetického hlasu, ktory je vysielany
vhodnymi prostriedkami.

Osobitné pravidla pouzivania:
Komunikujice osoby, ktoré dobre ovladaju pouzivany jazyk, si schopné spravne
vyslovovat’ a spravne porozumiet’ hovorenej sprave a st schopné na zaklade tej to spravy

spravat’ sa vhodnym spdsobom so zretel'om na bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci.

Ak sa slovnd komunikdacia pouZije namiesto ru¢nych signalov alebo spolu s ru¢nymi
signdlmi, pouZziju sa tieto urcené slova:

-Start naznacit’ zaciatok prikazu,

-stop prerusit’ alebo ukoncit’ pohyb,
-koniec zastavit’ ¢innost’,

-zdvihni zdvihnit bremeno vysSie,

-spusti spustit’ bremeno niZsie,

-vpred

-vzad

-vpravo na koordindciu so zodpovedajicimi ruénymi signdlmi,
-vlavo

-pozor na nudzové zastavenie,

-rychlo zrychlit’ pohyb z dévodu bezpecnosti.

Minimalne poziadavky na ru¢né signaly

1. Ru¢ny signdl je predpisany pohyb alebo poloha ramien alebo rik na usmernenie
zamestnancov a inych osob, ak vykondvaja ¢innost’, ktord mozZe ohrozit’ bezpecnost’ alebo
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zdravie.

2. Ruc¢ny signdl musi byt’ presny, jednoduchy, 'ahko vykonateI'ny, zrozumitel'ny a zretel'ne
odliSeny od ostatnych signdlov.

3. Ak sa pouZivaju sucasne obidve ramend alebo ruky, musia sa pohybovat’ symetricky a
ukazovat’ iba jeden signal.

4. Ruény signdl mdZze byt’ nepatrne odliSny alebo podrobnejsi ako tie, ktoré si uvedené v bode
3, ak spliaji podmienky uvedené v bodoch 1.2 a 1.3 k nariadeniu vlady ¢. 387/2006 Z. z..

Osoba, ktord ddva signdly (d’alej len "signalista"), pouZiva pohyby ramien alebo rik na
pokyny urcujice ¢innost’ osoby, ktora prijima tieto signély (d’alej len "obsluha").

Signalista nesmie vykondvat’ iné ¢innosti okrem riadenia ¢innosti a zaistovania
bezpecnosti a ochrany zdravia zamestnancov v jeho blizkosti.

Signalista musi byt schopny sledovat’ zrakom vsetky ¢innosti tak, aby nebola ohrozena
jeho bezpecnost’ a zdravie.

Ak podmienky podl'a bodu 2.3 nemozno splnit’, zamestndvatel’ musi podl'a potreby
zabezpecit’ eSte jedného signalistu alebo viacerych signalistov.

Obsluha musi 'ahko rozpoznat’ signalistu.
Signalista musi mat’ na sebe jeden charakteristicky prvok alebo viac charakteristickych
prvkov, napriklad plast’, vestu, prilbu, rukdvniky, pasku na rukdve alebo signaliza¢né terce.
Charakteristické prvky musia mat’ vyraznud farbu, podl’a moznosti rovnaku, a moze ich
pouZivat’ len signalista.

Ak nie je obsluha schopnd bezpe¢ne vykonat’ prikazy, ktoré prijala, musi prerusit’
prebiehajuicu ¢innost’, aby si vyziadala nové pokyny.

Na ru¢nu signalizciu sa pouZzivaji nasledovné signdly:
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Vyznam Opis Hustricia
A. Vieobecné signaly
START Obe ramena su vystreté
Vvstraha vodorovne, dlane su obratené
Zaiatok prikazu dopredu.
2 A
STOP » : L)
Prerutenie Pravé rameno smeruje hore. X3

Konies pohybn dlan je obratena dopredu.

KONIEC Obe rukv si tesne nad sebou vo
Koniec ¢innost vvike hrudnika.

B. Vertikalne pohvby

Praveé rameno smeruje hore. \ /

ZDVIHNUTIE dlan je obratena dopredu
a pomalv opisuje kruh.

Pravé rameno smeruje dole,
SPUSTENIE dlan je obratena dovnutra

a pomaly opisuje kruh.
YERTIK.@.LNAU Ruky naznacuju prisluini
VZDIALENOST vedialenost'.

11. Poziarna ochrana

Stavba musi pocas celej doby trvania spliiiat” poZiadavky ochrany pred poZiarmi podl'a
platnych pravnych a technickych noriem. Ich dodrziavanie kontroluje vedici zamestnanec a
technik poziarnej ochrany.
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Povinnost'ou kazdého vediiceho zamestnanca je zabezpecenie poZiarnej ochrany podla
rozsahu jeho posobnosti. Sucasne zodpoveda za vykonavanie protipoZiarnych opatreni a za
dodrZovanie protipoZiarnych predpisov, technologickej discipliny a pracovnych postupov.

VSetci zamestnanci na stavbe st povinni poznat’ a dodrZiavat’ predpisy poZiarnej
ochrany, plnit’ stanovené ulohy na tdseku prevencie, zicastiiovat’ sa na Skoleni a odborne;j
priprave vréitane preskisania. Bez meskania musia ohlésit’ nadriadenému alebo
zamestnancovi poziarnej ochrany chyby a nedostatky ohrozujice poZiarnu bezpecnost’.

Na stavenisku musia byt’ k dispozicii prenosné hasiace pristroje, ktorych typ a mnoZstvo
je zavislé od charakteru a prostredia na stavenisku, jeho rozlohy, zariadeni, fyzikalnych a
chemickych vlastnosti pouzivanych latok a po¢tu osob na stavenisku. Po¢as vystavby musia
zhotovitelia dodrziavat’ zdsady poziarnej ochrany v zmysle vyhlasky ¢.121/2002 Z.z.. Pred
zaciatkom jednotlivych prac vykond odborne sposobild osoba Skolenie zamestnancov,
odbornu pripravu protipoziarnej hliadky, Skolenie 0sob zabezpecujicich pracovisko
v mimopracovnom case s overenim vedomosti a vykond o tom zapis.

Zhotovitel’ je povinny pre ¢innosti so zvySenym nebezpecenstvom vzniku poziaru urcit’
pozadovany pocet pracovnikov na ucel vykonu protipoziarnej asistencnej hliadky, na tento
ucel zabezpecit ich ti¢ast’ na odbornej priprave vykonanej pred zacatim ¢innosti. Odborni
pripravu a vybavenie protipoZziarnej asisten¢nej hliadky zabezpec¢i odborne sposobild osoba.

Cinnosti so zvy$enym nebezpetenstvom vzniku poZiaru moZe zhotovitel' vykondvat' len po
vykonani prisluSnych bezpecnostnych a protipoZiarnych opatreni. O potrebe vykonania
uvedenych ¢innosti je zhotovitel’ povinny s dostatocnym ¢asovym predstihom informovat’
objednévatela.

PoZiarnotechnické zariadenia sa musia v pravidelnych intervaloch kontrolovat’
a udrziavat’ v akcieschopnom stave. Musia byt’ I'ahko pristupné a jednoducho pouZziteI'né.
Musia byt’ oznacené znackami v silade s osobitnym predpisom. Oznacenie musi byt trvalé a
umiestnené na vhodnom mieste.

Musi byt’ zriadend ohlasoviia poZiarov v kanceldrii stavbyvediceho. Musia sa v nej
nachddzat’ poZiarno - poplachové smernice a menny zoznam ¢lenov protipoZiarnej hliadky.

Pri vystavbe treba dbat’, aby boli udrZiavat’ voI'né komunikécie pre pripad zdsahu vozidiel
Hasi¢ského a zdchranného zboru a to pocas celej doby vystavby. Treba dbat’, aby nebol z
dovodu skladovania materidlu znemozZneny pristup, ktory by branil ich nasadeniu.

Kazdy kto spozoruje vznik poZziaru alebo jeho priznaky musi:

- vykonat’ nevyhnutné opatrenia na zachranu ohrozenych osob,

- sasnazit uhasit ho v zarodku, alebo zamedzit’ jeho Sirenie do okolia vlastnymi silami, s
pouzitim hasiaceho pristroja, alebo inymi dostupnymi hasiacimi prostriedkami a pripadne
privolat’ pomoc protipoziarnej hliadky,
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- volanim "hori", upozornit’ ostatnych zamestnancov v blizkosti,

- ak nie je moZné uhasit’ poZiar vlastnymi silami, okamZite ohldsit’ poZiar na ohlasoviiu
poziarov a privolat’ pomoc ohldsenim poZiaru na tiesiiové teleféonne ¢islo ohlasovne
poziaru hasi¢skej jednotky HaZZ, telefén: 150 alebo 112,

- okrem ohldsenia vykonat’ tiez evakudcia osob a materidlu z ohrozeného priestoru s
dorazom na nebezpec¢né zariadenia ako su tlakové fl'aSe s plynom, kanistre a iné nddoby s
horlavymi kvapalinami, a pod.. Elektrické zariadenia je nutné vypnit,

- poskytnit hasi¢skej jednotke osobni pomoc na vyzvu velitel'a zasahu.

Kazdy poziar bez ohl'adu na velkost’ a sposob likviddcie musi byt' bezodkladne nahlaseny
vedeniu stavby, koordinatorovi bezpecnosti a izemne prislusnému Hasi¢skému zboru.
Povinnost’ nahlasit’ poZiar vznika aj vtedy, ked’ bol dspesne zdolany vlastnymi prostriedkami
a boli vykonané patri¢né opatrenia proti jeho opatovnému vzniku.

12. Prva pomoc

KaZdy zhotovitel musi mat’ spracovani metodiku evidencie a registricie pracovnych
urazov, pricom ich problematika je rieSend v Zakone ¢.124/2006 Z.z. a vo Vyhlaske ¢.
500/2006 Z.z..

Prva pomoc a lekdrska starostlivost’ musi byt poskytnutd v pripade kazdého poranenia,
otravy alebo ndhleho vdzneho zhorSenia zdravotného stavu.

Prva pomoc je bezprostredna pomoc poskytnuta zranenej alebo chorej osobe. Ide
o subor opatreni, ktoré sa poskytuja postihnutému eSte pred odbornym zdravotnickym
oSetrenim , ktoré su nutné k ochrane zdravia a Zivota postihnutého. Prvii pomoc treba
poskytnut’ este pred prichodom zachrannej sluzby alebo lekdra. Poskytovanie pred lekarske;j
prvej pomoci musi byt' zamerané vZdy na zachovanie hlavnych Zivotnych funkcii.

Kazdy zamestnanec je povinny dodrziavat’ hlavné zdsady poskytovania prvej pomoci:

- Bezpecnost’ pri poskytovani prvej pomoci (zdchranca, postihnuty),

- Zhodnotenie situécie,

- Zhodnotenie drazu alebo ochorenia,

- Volanie odbornej pomoci (112, v pripade len zdravotného problému linku 155),
- Poskytnutie prvej pomoci,

- Odovzdanie postihnutého odbornej pomoci (zlozky IZS).

Poskytnutie prvej pomoci sa riadi nizSie uvedenymi tkonmi v stanovenom poradi,
pricom vzhl'adom na moZnosti poskytovatel’a, respektive poskytovatel'ov prvej pomoci sa
jednotlivé tkony vykondvajui sibezne, pokial’ je to mozné vzh'adom na ich povahu.

VysSetrenie postihnutého musi byt’ zamerané najmi na

- vedomie - reakcia na oslovenie, zatrasenie alebo ustipnutie,
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- dychanie - naklonenie sa nad postihnutého ¢i je alebo nie je pocut), citit’ dychanie a ¢i su
vidiet’ dychacie pohyby (ak nie ide o zastavenie dychania),

krvny obeh, ak nie je pritomné dychanie ide o zastavu srdca (krvného obehu), treba zacat’
resuscitovat’.

Zivot zachranujice tkony su

uvolnenie, spriechodnenie dychacich ciest (zdklon hlavy - Manéver ,,prst — brada®),
zachranné dychanie (z pl'ic do pl'tic) - nemusi sa vykondvat’ v pripade moZnosti
ohrozenia zachrancu,

stli¢anie hrudnika - masaZz srdca :

- miesto u dospelého: stred hrudnej kosti /droven prsnych bradaviek, frekvencia
stld¢ania 100 — 120 min, hibka 5 — 6 cm,

- miesto u diet'ata - spojnica medzi prsnymi bradavkami a 1cm pod (dolna tretina
hrudnej kosti), pouZivaju sa 2 prsty, dlan jednej ruky alebo dlane oboch rik (v
zavislosti od vel'kosti diet’at’a),

- udietata — za¢ina sa 5 ivodnymi vdychmi, ak nad’alej nie je pritomné dychanie
zacinat’ 30 (stlaceni) : 2 (vdychy) u vSetkych deti.
zastavenie zavazného krvacania,
aj samotnd masdz srdca bez dychania je Zivot zachraiujici dkon.

Zastavenie zavazného krvacania: Pravidlo ,,5 Z*

Zistit’ krvacanie,
Zatlacit' v rane — vytvorit’ tlakovy obvéz, ak krvdca, znova prekryt’ na pdvodné krytie, ak
je v rane cudzi predmet — nevyberat’, fixovat’, prekryt’ (okolo cudzieho predmetu),
Zdvihnat ranu nad droven srdca,
Zabranit’ Soku — pravidlo ,,5 T,
Zavolat pomoc (112).

ProtiSokové opatrenia - riadia sa pravidlom ,,5 T

Teplo - prikrytie pacienta, dekou, striebornou féliou z auto - lekarnicky,
Ticho - upokojenie pacienta,

Tekutiny - protiSokova poloha - zdvihnutie dolnych koncatin,

TiSenie bolesti - ulozit’ postihnutého do ul'avovej polohy,

Transport - privolat’ odborni pomoc 112.

Poskytnutie prvej pomoci pri zasiahnuti nebezpecnou latkou

vlastnd bezpec¢nost’, ak nie je ohrozen4,

postihnutd osobu ¢o najrychlejsie vyniest, prip. vyviest’ z ohrozeného priestoru,
zabezpecit’ protiSokové opatrenia pravidlo ,,5 T*, zastavit’ Zivot ohrozujice krvicanie
pravidlo 57,

- ak je postihnutd osoba v bezvedomi, zaistit’ vedomie, dychanie a krvny obeh, ak nie su
pritomné zacat’ vykondvat’ KPR — resuscitécie,

zabezpecit’ odborné oSetrenie (privolat’ pomoc 112).
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Postup pri dopravnej nehode

- zhodnotenie situacie
obliect’ reflexnu vestu,

zapnut’ varovné osvetlenie,
umiestnit’ vystrazny trojuholnik,
zaistit’ prostriedok proti pohybu a prevréteniu,
vytiahnut’ kI'd¢ zo zapalovania,
zistit’ poranenia,
privolat’ pomoc (112).
- poskytnutie prvej pomoci — Zivot ohrozujtci stav
- privolanie odbornej pomoci (linka 112, v pripade Zivot ohrozujiceho stavu 155).

Dobrou pomdckou pri poskytovani prvej pomoci je karta prvej pomoci, ktord je
povinnou vybavou auto-lekdrniciek.

Karta prvej pomoci

o Zisti, ¢o sa stalo
e Zavolaj pomoc
¢ Dbaj na viastni bezpeé&nost

\_ ==l

——

Stlagenie hrudnika 30X Vdychy 2x

Integrovany zachranny systém m
Policia ([} zachranna siuzba [EE)  Hasici EELD

Zadna strana karty prvej pomoci:

1. Krvécanie - Ranu zakry sterilnou gdzou a pevne obviaz obvizom. Ak obviz rychlo
presakuje, stla¢ rukou, koncatinu nadvihni. Pri krvdcani z nosa alebo z dst daj hlavu do
polohy na boku!
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2. Bezvedomie - Zisti, ¢i dycha. Ak nedycha, uvol'ni mu dychacie cesty a za¢ni s nepriamou
masiZou srdca a nasledne zichrannymi dychmi (pozri OBRAZOK) v pomere 30 : 2. U deti
sa zacina 5 zachrannymi dychmi, ndsledne ako u dospelych. Ak dycha a nie je podozrenie
na poranenie chrbtice a iné vazne poranenia, daj raneného do stabilizovanej polohy.

3. Podozrenie na poranenie chrbtice - Ranenému znehybni hlavu, a ak to nie je nevyhnutné,
viac nim nehyb.

4. Poranenie hrudnika a brucha - Poranenie zakry sterilnou gazou. Zabodnuté predmety
nevytahuj! Zraneného prikry. Nepoddvaj mu jest a pit’!

5. Zlomeniny - Konéatinu nenapravaj. Znehybni ju pevnym materidlom (kib nad a pod
zlomeninou). Otvorend zlomeninu prekry sterilnou gazou.

6. Popaleniny - Popdlenych miest sa nikdy nedotykaj! Prilepené Satstvo z rany neodstranu;j!
Postihnuté miesta sterilne prekry.

Urazy v horskom teréne

Ak k udalosti dojde vo vysokohorskom teréne, je nutné volat’ na ¢islo Horskej zdchrannej
sluzby 18 300. V pripade ak ndm toto ¢islo nie je zndme, je potrebné zavolat’ na ¢islo
tiesnového volania 155, kde operator volajiceho zabezpeci konzult4ciu, asistovani prva
pomoc a posle Horsku zachrannd sluzbu.

Zelezni¢né nehody

Ak doslo k nehode alebo nastane situdcia, ktord moZze viest’ k nehode (napr. porucha
zabezpecovacieho zariadenia, uviznené motorové vozidlo na priecesti a pod.) je nutné na
Cisle tiesnového volania 112 alebo ¢Eisle Policie 158, ozndmit’ jednotné identifikacné Cislo
Zelezni¢ného priecestia, ktoré je pridelené kazdému Zeleznicnému priecestiu a nesie
identifika¢né tidaje o danom priecesti.

Jednotné identifikacné Cislo je umiestnené na strane vystrazného kriza (Dopravné znacky A
30a, A 30b) zo strany od ZelezniCnej trate, pripadne ak je dopravnd znacka poskodena je
mozné f6liu nalepit’ na skrifiu vystraznika zo strany od kol’aje.

Postup ohldsenia mimoriadnosti na priecesti:

Osoba, ktora spozoruje na Zelezni¢nom priecesti nehodu, resp. ind nebezpecnu situdciu, ktord
by mohla ohrozit’ bezpe¢nost’ na ZelezniCnej trati alebo v blizkosti priecestia, zavola na linku
tiesnového volania 112, alebo na linku Policie 158 pomocou mobilného telefénu resp. miesta
najblizsieho telefonického spojenia. Sti¢asne nahldsi sluzbukonajicemu operatorovi aj JIC
priecestia — napr. SP2727. Kazdé priecestie je oznacené pismenami SP (slovenské priecestie)
a 4 - miestnym ¢islom.

Z databazy tdajov zasielanych na koordinaéné stredisko I1ZS a PZ SR operitor podl'a JIC
lokalizuje dotknuté priecestie. Z databazy udajov zisti telefénne ¢islo a upozorni prislusného
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vypravcu alebo dispecera s poZiadavkou na prijatie potrebnych opatreni pre zamedzenie
nehodovej udalosti (napr. zastavenie vlaku, vypnutie trakéného vedenia a pod.).

Operétor ma k dispozicii aj ostatné potrebné tidaje (GPS suradnice, elektrifikdcia trate, ndzov
komunikécie, Zelezni¢ny km, cestny km, prip. iné). Operdtor posle na vyjazd IZS a nehodu
nasledne oznami Policii.

Zasady spravneho poskytovania informécii pri volani na ¢islo tiesiového volania 112:
Hlavnou tlohou integrovaného zachranného systému (d’alej IZS) je poskytovanie pomoci
osobdam v tiesni, preto v pripade ak dojde k mimoriadnej udalosti, pri ktorej sa zranili osoby,

/////

operator na zéklade informécii poskytnutych volajicim vyhodnoti situdciu a nasledne na
miesto udalosti vySle potrebné zachranné zlozky IZS (zdravotnikov, hasicov,
pripadne policajnu hliadku).

- Co sa stalo (druh udalosti, aké sily a prostriedky je potrebné vyslat’)

- Kde sa stalo (obec, objekt, lokalita, okres, kraj)

- Komu sa stalo (postihnuti, poSkodenie majetku, ohrozenie Zivotného prostredia)

- Kedy sa stalo (datum a cas)

- Poskytnutie d’alSich doplnkovych informécii (identifikdcia kto vold, uvedenie telefénneho
Cisla pre spitné volanie)

Jednou z povinnosti zamestnavatel'a vyplyvajicou zo Zdkona ¢. 124/2006 Z.z. je
vybavit’ pracoviskd potrebnymi prostriedkami na poskytnutie prvej pomoci — lekdrni¢kami.

Zhotovitel’ musi zabezpecit’, aby poc€as vykondvania stavebnych prac bol na stavenisku
(pracovisku) spdsobily zamestnanec, ktory vie poskytnit’ prvi pomoc a sicasne vie
zabezpecit’ pripadny odvoz postihnutého zamestnanca do nemocnice resp. privolanie
zéachrannej sluzby

Vsetci zamestnanci musia vediet, kde sa nachddzaju prostriedky prvej pomoci.

Vsetci zamestnanci musia byt obozndmeni so zdsadami, postupmi a sposobmi
poskytovania prvej pomoci a spésobmi vyprostenia zraneného z nebezpecnych priestorov
(najma pri drazoch elektrickym pridom a v priestoroch zamorenych plynom). Poskytovanie
prvej pomoci je sicastou skoleni o BOZP.

Vsetci zamestnanci musia v pripade vzniku pracovného trazu informovat’ priameho
nadriadeného alebo stavbyvediceho a podla vlastnych moZznosti zamedzit’ vzniku naslednych
$kdd na zdravi zamestnancov a $koddm na zariadeniach

Zhotovitel je povinny zistovat’ nebezpecenstva a ohrozenia, posudzovat’ rizika
a vypracovat’ pisomny dokument o posudeni rizik pri vSetkych ¢innostiach. Tento dokument
v praxi sliZzi aj k zabezpeceniu obsahu lekdrnicky na pracoviskach.

Hoci neexistuje pravny predpis Slovenskej republiky, ktory taxativne vymedzuje, ¢o
ma obsahovat’ lekarnicka na pracovisku, je potrebné vychadzat’ z charakteru prace, ktord sa
na danom pracovisku vykondva. Obsah lekdrnicky ma zodpovedat’ rizikdim daného pracoviska
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zamestnavatel'a. Vhodné je posudenie tohto obsahu zamestnancom pracovnej zdravotnej
sluzby. Neexistuje nejaky konstantny balicek, ktory by bolo mozné vyuZzivat pre vsetky
pracoviskd, ale vo vSeobecnosti je vhodné mat’ k dispozicii okrem lieCiv, dezinfek¢nych
prostriedkov, obalového materidlu, riSok resuscitaénych, napr. aj teplomer, pinzetu, prirucku
prvej pomoci...

Je potrebné, aby mal zamestnavatel’ vypracovany vnidtorny predpis na

lekdrnicky. Obsahom toho dokumentu je:

- informécia, kto zodpoveda za obsah a pravidelnu kontrolu lekarnicky,

- informdcia o tom, kto dopliiia jej obsah,

- zavereCna Cast’ predpisu mé obsahovat’ oboznamovaci list o tom, Ze zamestnanci st
preukdzatel'ne obozndmeni s tym, kde sa lekarnicka nachddza, pripadne ako a kde mozno
v pripade potreby privolat’ prvi pomoc. Oboznamovaci list moZe byt” aj samostatny
dokument.

Lekarnicka ma byt’ Pahko pristupna, prislusne ozna¢ena. Povinnost’ zriadit’
miestnosti na poskytnutie prvej pomoci upravuje Nariadenie vlady ¢. 391/2006 Z.z.

Tieto miestnosti sa musia oznacit’ znaCkami podl'a nariadenia vlady SR ¢. 387/2006 Z.z.
- biely kriZ v zelenom poli.

Priklad nastennej lekarni¢ky s obsahom prisposobenym rozsahu rizik na pracovisku do
15 osob

Sortiment ks pouzitie

—

Ajatin, dezinfek¢ny roztok s rozprasovacom dezinfekcia povrch. poraneni
Gaza hydrofilna skladan4 - sterilna sterilnd gdza na krytie ran

- kompres 7,5x 7,5cm (5ks/bal) 1 a popdlenin

Obviz hotovy sterilny €. 4 1 obviz s poduSkou na rany
Obviz hydrofilny sterilny 10 cm x 5 m 1 sterilné krytie rany

Obviz hydrofilny sterilny 6 cm x S m 1 sterilné krytie rany

Obviz na popdleniny 40 x 60 cm sterilny 2 sterilné krytie popalenin
Obviz na popdleniny 60 x 80 cm sterilny 1 sterilné krytie popalenin
Obviz pruzne elasticky, nesterilny, 6cm x 4m 1 zastavenie krvacania

Obviz pruzne elasticky, nesterilny 10cm x 4m 1 zastavenie krvéicania

Obviz gumovy Skrtiaci 40 mm x 700 mm 1 zastavenie krvacania

Satka trojroha z netkaného textilu 1 znehybnenie koncatin
Néplast’ hladkd 2,5 cm x 5 m 1 fixovanie obviazov

Naplast’ s vankisikom 8 x 4 cm 6 oSetrenie drobnych poraneni
Néplast’ s vankiSikom 19 x 72 mm 8 oSetrenie drobnych poraneni
Vata obvizova skladand 50 g 1 Cistenie, prekrytie ran
Tampon s Cistiacim a antimikrobidlnym dc¢inkom 2 povrchové Cistenie v okoli rany
Resuscita¢né risko s ventilom 1 dychanie z pl'ic do plic
Izotermicka f6lia 150 x 200 alebo 140 x 220 cm 1 ochrannd tepelna prikryvka

—

Rukavice jednorazové, vySetrovacie ( par ) prevencia AIDS pri oSetreni
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Rukavice PE jednorazové ( par )

Risko z PVC 20 x 20 cm / 0,12 mm

Utierky s Cistiacim a antimikrobidlnym t¢inkom
NoZnice nehrdzavejuce, dl.15 cm

Zatvaracie Spendliky 40 mm

Teplomer lekarsky v puzdre

Pinzeta anatomicka, nerez

Krieda biela

Karta prvej pomoci

prevencia AIDS pri oSetreni
prekrytie zranen. Hrudnika
Cistenie a dezinfekcia pokozky
strihanie obvézov, néplasti
fixovanie obvizov

meranie telesnej teploty

Cistenie rdn

oznacenie nehody

zéasady poskytovania prvej pomoci

— e N e e

Doba pouzitel’'nosti musi byt’ vyznacena na jednotlivych komponentoch lekarnicky.
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13. Legislativa

Pri samotnej vystavbe budi dodrziavané uvedené a nasledné zdkony

Zakon ¢&. 460/1992 Z. z. Ustava Slovenskej republiky, v zneni tstavného zdkona ¢.244/1998
Z2.7.,¢.9/1999 Z. z., ¢. 90/2001 Z. z., ¢. 140/2004 Z. z., €. 323/2004 Z. z., ¢. 463/2005 Z. z., ¢.
92/2006 Z. z., ¢. 210/2006 Z. z., ¢. 100/2010 Z. z., ¢. 356/2011 Z. z., €. 232/2012 Z. z.,
160/2014 Z. z., 306/2014 Z. z., 427/2015 Z. z., 44/2017 Z. z., 137/2017 Z. z.

Zakon €. 50/1976 Zb. o uzemnom planovani a stavenom poriadku (stavebny zakon), v zneni
zdkona ¢.139/1982 Zb., ¢. 103/1990 Zb., ¢. 262/1992 Zb., ¢. 136/1995 Z. z., ¢. 199/1995 Z.z.,
€. 286/1996 Z. z., €. 229/1997 Z. z., €. 175/1999 Z. z., €. 237/2000 Z. z., ¢. 237/2000 Z. z.,
¢.553/2001 Z. z., ¢. 217/2002 Z. z., ¢. 416/2001 Z. z., €. 103/2003 Z. z., ¢. 245/2003 Z. z.,
¢.417/2003 Z. z., €. 608/2003 Z. z., ¢. 541/2004 Z. z., €. 290/2005 Z. z., ¢. 479/2005 Z. z.,
¢.24/2006 Z. z., ¢. 218/2007 Z. z., €. 540/2008 Z. z., ¢. 66/2009 Z. z., ¢. 513/2009 Z. z.,
¢.145/2010 Z. z., €.118/2010 Z. z., €. 547/2010 Z. z., ¢. 408/2011 Z. z., ¢. 300/2012 Z. z.,
¢.300/2012 Z. z., €. 219/2013 Z. z., €. 180/2013 Z. z., €. 368/2013 Z. z., 314/2014 z. z.,
293/2014 Z. z., 154/2015 Z. z., 254/2015 Z. z., 247/2015 Z. z., 177/2018.

Zakon ¢.124/2006 Z.z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov ¢. 309/2007 Z. z., ¢. 140/2008 Z. z., ¢. 132/2010 Z. z., ¢. 136/2010 Z. z.,
¢.470/2011 Z. z., €. 154/2013 Z. z., ¢. 308/2013 Z. z., ¢.154/2013 Z. z., ¢. 58/2014 Z. z.,
¢.204/2014 Z. z., 118/2015 Z. z., 128/2015 Z. z., 378/2015 Z. z..

Zékon €.355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov ¢.140/2008 Z. z., ¢.540/2008 Z. z., €.461/2008 Z. z., ¢.170/2009 Z. z.,
¢.67/2010 Z. z., ¢.132/2010 Z. z., €.136/2010 Z. z., ¢.132/2010 Z. z., €.172/2011 Z. z.,
¢.470/2011 Z. z., €.306/2012 Z. z., €.74/2013 Z. z., €.153/2013 Z. z., ¢.204/2014 Z. z.,
7712015 Z. z., 403/2015 Z. z.,91/2016 Z. z., 125/2016 Z. z., 355/2016 Z. z., 40/2017 Z. z.,
150/2017 Z. z., 289/2017 Z. z., 292/2017 Z. z., 87/2018 Z. z..

Zakon €. 128/2015 Z. z. o prevencii zavaznych priemyselnych havarii a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni zakona ¢. 91/2016 Z. z.,

Zékon €. 311/2001 Z. z. Z&konnik préce, v zneni zakona ¢.165/2002 Z. z., €.408/2002 Z. z.,
¢.413/2002 Z. z., ¢.210/2003 Z. z., ¢.461/2003 Z. z., ¢.348/2007 Z. z., ¢.413/2002 Z. z.,
¢.210/2003 Z. z., ¢.461/2003 Z. z., ¢.5/2004 Z. z., ¢.210/2003 Z. z., ¢.365/2004 Z. z.,
¢.82/2005 Z. z., ¢.131/2005 Z. z., ¢.244/2005 Z. z., ¢.570/2005 Z. z., ¢.231/2006 Z. z.,
¢.124/2006 Z. z., ¢.348/2007 Z. z., ¢.200/2008 Z. z., ¢.460/2008 Z. z., ¢.49/2009 Z. z.,
¢.184/2009 Z. z., ¢.574/2009 Z. z., ¢.543/2010 Z. z., ¢.48/2011 Z. z., ¢.48/2011 Z. z.,
¢.257/2011 Z. z., ¢.406/2011 Z. z., ¢.257/2011 Z. z., ¢.512/2011 Z. z., ¢.251/2012 Z. z.,
€.252/2012 Z. z., ¢.345/2012 Z. z., ¢.361/2012 Z. z., ¢.58/2014 Z. z., ¢.103/2014 Z. z.,
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¢.183/2014 Z. z.,307/2014 Z. z.,307/2014 Z. z., 14/2015 Z. z., 61/2015 Z. z.,
14/2015 Z. z., 61/2015 Z. z., 440/2015 Z. z., 378/2015 Z. z., 351/2015 Z. z., 82/2017 Z. z.,
95/2017 Z. z., 335/2017 Z. z., 63/2018 Z. z.

Zakon ¢€.462/2007 Z. z. o organizacii pracovného Casu v doprave a o zmene a doplneni zdkona
¢. 125/2006 Z. z. o inSpekcii prace a o zmene a doplneni zdkona ¢. 82/2005 Z. z. o nelegdlne;j
praci a nelegdlnom zamestnavani a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni zédkona ¢.
309/2007 Z. z., ¢.435/2008 Z. z, €.144/2010 Z.z., €.313/2011 Z. z., 299/2014 Z. z., 305/2016
462/2007.

Zakon €. 725/2004 Z. z. o podmienkach prevadzky vozidiel v premévke na pozemnych
komunikécidch a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich pravnych noriem
¢. 109/2005 Z. z., 310/2005 Z. z., 548/2007 Z. z., 284/2008 Z. z., 435/2008 Z. z., 8/2009 Z. z.,
307/2009 Z. z., 136/2010 Z. z.., 144/2010 Z. z.., 519/2011 Z. z.., 73/2012 Z. z.., 356/2012 Z.
z..,345/2012 Z. z.., 180/2013 Z. z.., 388/2013 Z. z., 87/2015 Z. z., 79/2015 Z. z.,

412/2015 Z. z.,91/2016 Z. z., 293/2017 Z. z., 106/2018 Z. z.

Zakon €. 8/2009 Z. z.. o cestnej premavke a o zmene a doplneni niektorych zédkonov v zneni
neskorsich pravnych noriem 84/2009 Z. z., 188/2009 Z. z., 199/2009 Z. z., 144/2010 Z. z.,
119/2011 Z. z., 249/2011 Z. z., 313/2011 Z. z., 68/2012 Z. z., 317/2012 Z. z., 357/2012 Z. z.,
42/2013 Z. z., 98/2013 Z. z., 180/2013 Z. z., 213/2013 Z. z., 290/2013 Z. z., 388/2013 Z.z.,
290/2013 Z. z.,, 388/2013 Z. z., 474/2013 Z. z., 488/2013 Z. z., 430/2015 Z. z.,

387/2015 Z. z., 430/2015 Z. z., 311/2016 Z. z., 106/2018 Z. z.

Nariadenie vlddy SR €.281/2006 Z. z. o minimélnych bezpecnostnych a zdravotnych
poziadavkach pri ru¢nej manipulécii s bremenami

Nariadenie vlddy SR €.387/2006 Z. z. o poZiadavkach na zaistenie bezpecnostného a
zdravotného oznacenia pri praci v zneni nariadenia vlady SR ¢. 104/2015 Z. z.

Nariadenie vlady SR €. 391/2006 Zb. o minimdlnych bezpe¢nostnych a zdravotnych
poziadavkach na pracovisko

Nariadenie vlddy SR €. 392/2006 Z. z. o minimalnych bezpe€nostnych a zdravotnych
poziadavkach pri pouZivani pracovnych prostriedkov

Nariadenie vlady SR €.395/2006 Z. z. o minimélnych poZiadavkéch na poskytovanie a
pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov

Nariadenie vlady SR €.396/2006 Z. z. o minimélnych bezpecnostnych a zdravotnych
poziadavkach na stavenisko
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RekonStruované nariadenie €. 272/2004 Z. z. ktorym sa ustanovuje zoznam prac a pracovisk,
ktoré st zakdzané tehotnym Zendm, matkdm do konca deviateho mesiaca po porode a
dojciacim Zendm, zoznam prac a pracovisk spojenych so Specifickym rizikom pre tehotné
Zeny, matky do konca deviateho mesiaca po porode a pre doj¢iace Zeny a ktorym sa
ustanovuju niektoré povinnosti zamestnavatel'om pri zamestnavani tychto Zien ¢.310/2010 Z.
z., 106/2015 Z. z..

RekonStruované nariadenie 286/2004 Z. z.(ktorym sa ustanovuje zoznam prac a pracovisk,
ktoré su zakazané mladistvym zamestnancom, a ktorym sa ustanovuju niektoré povinnosti
zamestndvatel'om pri zamestndvani mladistvych zamestnancov ) v zneni ¢.309/2010 Z. z.,
105/2015 Z. z.

Nariadenie vlady SR €. 416/2005 Z. z o minimalnych zdravotnych a bezpe¢nostnych
poziadavkach na ochranu zamestnancov pred rizikami sdvisiacimi s expoziciou vibracidam v
zneni €.629/2005 Z. z..

Nariadenie vlddy SR €. 115/2006 Z. z o minimélnych zdravotnych a bezpe¢nostnych
poziadavkach na ochranu zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou hluku v zneni
¢.555/2006 Z. z..

Nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) 2016/425 z 9. marca 2016 o osobnych
ochrannych prostriedkoch a o zrueni smernice Rady 89/686/EHS (U. v. EU L 81, 31. 3.
2016).

VyhlaSka ministerstva préce, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky ¢.147/2013 Z. z.
ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie bezpe€nosti a ochrany zdravia pri stavebnych
pracach a pracach s nimi suvisiacich a podrobnosti o odbornej sposobilosti na vykon
niektorych pracovnych ¢innosti v zneni vyhlasky ¢. 46/2014 Z. z. a 100/2015 Z. z..

Vyhldska Ministerstva préice, socidlnych veci a rodiny SR €.508/2009 Z. z. ktorou sa
ustanovuju podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci s technickymi
zariadeniami tlakovymi, zdvihacimi, elektrickymi a plynovymi a ktorou sa ustanovuju
technické zariadenia, ktoré sa povazuju za vyhradené technické zariadenia v zneni vyhlasky
€. 435/2012 Z. z., €. 398/2013 Z. z., 234/2014 Z. z.

Vyhlaska Slovenského uradu bezpec€nosti prace €. 59/1982 Zb, ktorou sa urcuji zakladné
poziadavky na zaistenie bezpecnosti prace a technickych zariadeni v zneni vyhlasky ¢.
374/1990 Zb, ¢. 484/1990Zb,

Vyhlédska Slovenského dradu bezpe€nosti prace €. 25/1984 Zb na zaistenie bezpe¢nosti prace
v nizkotlakych kotolniach v zneni vyhlasky ¢. 75/1996 Z. z.,
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VyhlaSka Ministerstva Zivotného prostredia Slovenskej republiky €. 198/2015 Z. z. ktorou sa
vykondvaju niektoré ustanovenia zdkona ¢.128/2015 Z. z. o prevencii zdvaznych
priemyselnych havdrii a o zmene a doplneni niektorych zdkonov

Vyhlaska Ministerstva dopravy, pdst a telekomunikécii Slovenskej republiky ¢. 578/2006 Z.
z. ktorou sa ustanovuji podrobnosti o niektorych ustanoveniach zdkona ¢. 725/2004 Z. z.. o
podmienkach prevadzky vozidiel v premédvke na pozemnych komunikécidch a o zmene a
doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov ¢.482/2007 Z. z.., 48/2008 Z. z.,
144/2009 Z. z.., Zmena: 457/2009 Z. z. 229/2010 Z. z., 355/2011 Z. z., 2/2012 Z. z., 90/2013
Z.7.,57/2015 Z. z.,450/2015 Z. z., 191/2015 Z. z.

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢.541/2007 Z. z. o podrobnostiach
o poziadavkach na osvetlenie pri praci v zneni vyhlasky ¢. 206/2011 Z. z.

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 542/2007 Z. z. o podrobnostiach
o ochrane zdravia pred fyzickou zataZou pri prici, psychickou pracovnou zat'azou a
senzorickou zat'aZou pri praci

VyhlaSka Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢.448/2007 Z. z. o podrobnostiach
o faktoroch price a pracovného prostredia vo vztahu ku kategorizacii prac z hl'adiska
zdravotnych rizik a o ndlezitostiach navrhu na zaradenie prac do kategérii v zneni neskorsich
pravnych noriem €. 98/2016 Z. z., 283/2016 Z.z.,91/2018 Z. z..

Vyhldska MV SR €. 9/2009 Z. z. ktorou sa vykondva zdkon o cestnej premdvke a o zmene

a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich pravnych noriem ¢. 130/2010 Z .z.,
413/2010 Z. z., 361/2011 Z. z., 381/2012 Z. z., 128/2013 Z. z., 467/2013 Z. z., 20/2016 Z. z.,
19/2018 Z. z.

Vyhlaska Ministerstva dopravy, pdst a telekomunikécii Slovenskej republiky ¢. 464/2009 Z.z.
ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevadzke vozidiel v premavke na pozemnych
komunikéciach v zneni neskorsich pravnych noriem ¢. 589/2009 Z. z., 71/2010 Z. z.,
228/2010 Z. z., 9/2015 Z. z.

Vyhlaska Ministerstva dopravy, post a telekomunikacii Slovenskej republiky ¢€.245/2010 Z. z.
o odbornej spdsobilosti, zdravotnej sposobilosti a psychickej sposobilosti 0s6b

pri prevadzkovani drahy a dopravy na drahe v zneni neskorSich pravnych noriem €. 6/2012 Z.
z.,81/2014 Z. z., 108/2016 Z. z.

Vyhlaska Slovenského uradu bezpecnosti prace ¢.86/1978 Zb. o kontrolach , revizidch a
skdskach plynovych zariadeni v zneni neskor$ich pravnych noriem €. 74/1996 Z.z.
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Vyhlaska Ministerstva préce, socidlnych veci a rodiny SR €. 356/2007 Zb. ktorou sa
ustanovuju podrobnosti o pozZiadavkdch a rozsahu vychovnej a vzdeldvace;j

¢innosti, o projekte vychovy a vzdelavania, vedeni predpisanej dokumentécie

a overovani vedomosti ucastnikov vychovnej a vzdeldavacej ¢innosti

V KoSiciach november 2018 Vypracoval:  Ing. Peter OBYSOVSKY
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